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チェックボックス例

とりで子育てガイドブックは、取手市の情報を中心に、茨城県や子育て支援団体についても掲載して
います。掲載内容は、令和8年5月現在のものです。掲載内容が変更する場合も
ありますので、各担当課へお問い合わせください。

取手市ホームページ

取手市ホームページ https://www.city.toride.ibaraki.jp/

また、取手市ホームページもご覧ください。

取手市
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トピックス

取手市の事業

赤ちゃんの健やかな成長と養育者の健全な子育て環境を確保するため、生後5か月から満1歳
を迎える月までの乳児とその養育家庭に対し、見守り訪問と子育て用品(おむつやミルク等)の
支給を毎月行います。

見守りおむつ定期便事業　

市では住宅購入や住宅リノベーションに対して2つの補助金を設けています。「①住宅取得補助
金」では住宅の新築や新築の建売住宅を購入された方、「②住宅リノベーション補助金」では中
古住宅の購入や同居人増加に伴うリノベーションを行う方を対象に補助を実施しています。ま
た、子育て世帯(満18歳以下のお子さんがいる世帯)や近居要件(親
世帯又は子世帯が市内在住の場合)などに該当する場合は補助額
の加算が設けられています。補助金額は最大で①が65万円、②では
55万円です。事前認定となりますので、計画段階でご相談ください。
お問い合わせ先 都市計画課　電話 74-2141（代表）

定住化促進住宅補助制度

市HP
「定住化促進
住宅補助制度」

子育てアプリToriCo(子ども子育て支援アプリ)
取手市の妊娠・出産・子育てに必要な情報を手軽に確認できます。日々の記
録や大切な思い出(日記や写真)の保存など、ぜひ母子健康手帳と併せて子
育てアプリToriCo(母子モ）をお使いください。

無痛分娩費用の助成
無痛分娩により出産したかたの経済的な負担を軽減するため、無痛分娩に要
する費用の一部(最大10万円)を助成します。オンライン申請も可能です。右
記の二次元コードからスマホ市役所(取手市LINE内)にアクセスし、必要事項
を入力のうえ申請してください。

出産後、医療機関・助産院の通所や宿泊、または、助産師の訪問により、専門知識を持ったスタッ
フから、個々の悩みに応じた支援(授乳・沐浴指導等)が受けられます。　※詳しくはP16へ

産後ケア事業（出産後、概ね一歳未満のお子さんとお母さん）

出産されたかたを対象に公費負担で産婦健康診査が医療機関等で受けられる事業です。
※詳しくはP16へ

産婦健康診査事業

出産後に医療機関で実施する赤ちゃんの耳の聞こえの検査費用の一部助成を行っています。
※詳しくはP16へ

新生児聴覚検査事業

お問い合わせ先 こども相談課　電話 74-2141（代表）

お問い合わせ先 こども政策課　電話 74-2141（代表）

お問い合わせ先 こども政策課　電話 74-2141（代表）
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保健センター、こども相談課相談窓口

妊娠、出産、子育ての相談に応じ、必要なサービスを紹介する等、ニーズに合わせて、子育てを
応援します。お気軽にご相談ください。

こども家庭センター

お問い合わせ先 ニチガス取手ウェルネスプラザ　電話 71-2122

ボーネルンド社の大型遊具などがある屋内の遊び場で、親子がからだと頭を使いながら
一緒に楽しく遊ぶことができます。詳しくはP24をご覧ください。

キッズプレイルーム（ニチガス取手ウェルネスプラザ3階）

お問い合わせ先 保健センター　電話 85-6900

出生祝いとして、「こんにちは赤ちゃん訪問（P10）」の際に、ニチガス取手ウェルネスプラザ内
にあるキッズプレイルームの利用券（1時間券を5枚）をお贈りしています。対象は、出生時に取
手市に住民票のあるお子さんです。

出生祝い記念品（キッズプレイルーム利用券）

お問い合わせ先 子ども青少年課　電話 74-2141（代表）

「放課後子どもクラブ」は、帰宅後に「親の就労で一人になってしまう」「地域に遊ぶ友達がい
ない」といった児童が放課後に安全に楽しく過ごす場所です。
放課後子どもクラブは市内公立全ての小学校（14校）にあり、平日開所のほか、土曜日は拠
点校（取手東小・高井小・藤代小）で一日開所を行っています。（7：30～19：00）
※土曜日利用は、保護者が就労等により昼間家庭にいない場合のみ。
※開所日・利用料など、詳しくはP40をご覧ください。

放課後子どもクラブ

山王小学校はこれまで、小規模校ならではの環境を生かし児童一人一人の個を大切にした教
育に取り組んできました。令和3年度からは、外国籍アーティストとの交流や英語スペシャリス
ト教員を配置するなど特色ある教育を進め、市内在住の児童なら一定の条件のもと就学でき
る(定員があります)、小規模特認校としてスタートしました。山王小学校では、個を大切にし多
様な人との学習体験を通して、「創造する力・表現する力」を育んでいきます。
詳しくは山王小学校ホームページをご覧ください。

特色ある小規模特認校　山王小学校

ト
ピ
ッ
ク
ス

3



子育てカレンダー

予防接種

行事

助成金制度・
手続き

●命名式 ●お宮参り

●出生届（生まれた日を含めて14日以内）
●児童手当（０歳～高校生年代まで）
●医療福祉費支給制度（0歳～高校生相当年齢18歳）
●未熟児養育医療給付（0～1歳未満※入院中）
●幼児教育無償化（0歳～2歳・住民税非課税世帯）

●母子健康手帳交付
●妊産婦医療福祉費支給制度
●妊婦のための支援給付金支給

●生後100日目
　お食い初め

BCG（3か月～1歳未満）

小児の肺炎球菌（２か月～５歳未満）
B型肝炎(2か月～１歳未満)

ロタウイルス（6週～24週または32週）

小児インフルエンザ 
日本脳炎 

RSウイルス
(母子免疫ワクチン:
妊娠28週0日～36週6日まで）

健康診査
教育・相談

すくすく育児相談

4か月児健康診査

妊婦健康診査 1か月児健康診査

産婦健康診査

新生児聴覚検査

妊婦等包括相談支援事業

出張育児相談(地域子育て支援センター)

マタニティクラス
ウェルカムベビークラス

乳児健康診査（①3か月～7か月 ②8か月～11か月）

産後ケア

運
動

社
会
性

言
語

赤
ち
ゃ
ん
の
様
子
　※

発
達
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す

7か月6か月5か月4か月3か月2か月1か月0か月妊娠月齢

あやすと笑う

人の顔をじっと見る

声がする方に顔をむけるようになる

「アーウー」と声を出すようになる

ガラガラを握る

首がすわる
寝返りをする

物に手を伸ばす

おすわりをする

5種混合(百日せき、ジフテリア、破傷風、不活化ポリオ、ヒブ)　　　　　　　　
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●初誕生日 ●七五三 ●七五三

●幼児教育無償化（3歳から5歳）

水痘
（1歳～3歳未満）
おたふくかぜ（1歳～年長児）

（6か月～中学3年生）※毎年10月から翌年1月まで
（標準3歳～7歳6か月未満）※生後6か月から接種可能

第1期（１～2歳未満） 第2期（幼稚園・保育園の年長児）
麻しん及び風しん（MR） 麻しん及び風しん（MR）

1歳6か月児健康診査

3歳5か月児健康診査

1歳歯っぴい歯みがき教室

6歳5歳4歳3歳2歳1歳11か月10か月9か月8か月

一人遊びができるようになる いたずらがさかんになる

バイバイをする 「イヤ」が多い時期

好奇心旺盛になる

少し恥ずかしがったりする

ごっこ遊びを楽しめる

理解できる言葉が増える

単語を言う

「ねんね」「マンマ」など言葉が増える

つかまり立ちをする

はいはいをする

親指と人差し指の先でつまむ

一人で上手に歩く

はさみを使えるようになる

階段をのぼる

（2か月～7歳6か月未満）
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とがしら公園 JSPI取手グリーン
スポーツセンター

市民会館

市役所

取手緑地運動公園

JAとりで
総合医療センター
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子育てマップ

ニチガス取手ウェルネスプラザ(保健センター含む) 
とりでファミリー・サポート・センター
戸頭公民館図書室
取手図書館
常陽建設ふじしろ図書館
こども発達センター
教育総合支援センター

1

2

3

1

2
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FUYOU
アリーナ
藤代

市役所（藤代）

北浦川緑地

22

330
11 28

3
13

36 4012

31

10

25 39

21

■教育・保育・子育て施設

あづま幼稚園
白山幼稚園
光風台幼稚園

23
24
25

認定こども園(幼稚園型)

どんぐり保育園15
地域型保育

藤代幼稚園28
公立幼稚園

戸頭東保育園
稲保育園
取手保育園
育英保育園
ふたば保育園
たちばな保育園
共生保育園
藤代駅前ナーサリースクール
藤代中央保育園
取手駅前みつぼし保育園

私立保育園
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

めぐみ幼稚園
戸頭さくらの森
取手ふたば文化
みどりが丘幼稚園
たかさごスクール取手
取手幼稚園
つつみ幼稚園

認定こども園(幼保連携型)
16
17
18
19
20
21
22

とねっこ保育園
コロポックルこどもの家保育園
エンゼルクラブ
かがやき保育園とりで

認可外保育施設
29
30
31
32

チューリップ幼稚園
チューリップ第二幼稚園

私立幼稚園
26
27

永山保育所
白山保育所
久賀保育所
井野なないろ保育所4

3
2
1
公立保育所

戸頭地域子育て支援センター
白山地域子育て支援センター
井野なないろ地域子育て支援センター
藤代地域子育て支援センター
キッズプレイルーム(ニチガス取手ウェルネスプラザ内)
みどりが丘子育て支援センター
光風台幼稚園こぐまちゃん
藤代駅前地域子育て支援センター（フジシロン）
たかさごスクール取手
取手駅前地域子育て支援センター(みくろすひろば）

地域子育て支援センター等
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

7

子
育
て
マ
ッ
プ



医療福祉費受給者証

※取手駅前窓口は
月～金10：00～17：15
（祝日を除く）の受付となります。 

いばらき電子申請サービス「LINEによる申請」

妊娠届と母子健康手帳交付

妊娠がわかったら

医療機関で胎児心拍を確認し、出産予定日が分かったら妊娠届を出しましょう。母子健康手帳と妊産
婦等健康診査受診票を交付します。子育てアプリToriCoから、妊娠届出及び母子健康手帳交付申
請・面談予約をお願いします。

こども相談課 74-2141

妊産婦健康診査費用の助成制度　　
母子健康手帳と一緒に「妊婦歯科健康診査受診票」1枚・「妊婦健康診査受診票（健診の助成券）」を
16枚配布しています。多胎妊婦のかたには追加で3回分の受診票をお渡しします。助成額や使い方
などは受診票でご確認ください。すこやかな妊娠と安全な出産を迎えるため、定期的に妊婦健康診
査を受けましょう。※産婦健康診査について詳しくはＰ１６へ

保健センター 85-6900

妊娠期の講座　
マタニティクラス・ウェルカムベビークラス
妊娠中の日常生活や出産の準備などについて理解を深めてもらうため実施しています。大きなおな
かをかかえた仲間同士みんなで楽しく勉強しながら、お友達づくりをしましょう。参加を希望するかた
は、子育てアプリToriCoからお申し込みください。

保健センター 85-6900

市役所こども相談課、藤代総合窓口課、取手駅前窓口交付窓口

妊産婦マル福（医療福祉費支給制度）
産婦人科の保険診療医療費の自己負担分を一部助成する制度で、適用を受けるための受給者証を
交付します。ただし、所得制限に該当するかたは交付対象外となります。

国保年金課 74-2141

市役所国保年金課、藤代総合窓口課、取手支所、※取手駅前窓口交付窓口

妊婦等包括相談支援事業・妊婦のための支援給付金
すべての妊婦・子育て家庭に寄り添いながら継続的に相談に応じ、必要な支援につなぐ伴走型相談
支援を行うとともに「経済的支援」として、面談後の申請により、妊娠時に5万円及び出産予定日8週
間前以後、胎児の数に応じて5万円(妊婦のための支援給付金)を支給します。

こども相談課 74-2141

持ちもの
①個人番号カードまたは通知カード  ②妊婦の本人確認ができるもの
①妊婦本人の個人番号カードまたは通知カード（カードの画面のコピーでも可）
②代理人の本人確認ができるもの　③委任状代理人が届出する場合

妊婦本人の申請の場合

国保税の産前産後減免
取手市国民健康保険に加入していて出産予定または出産されたかたには、申請により国保税を一定
期間減免します。※国保以外の保険にご加入のかたは、同様の制度があるか加入する健康保険組合
にお問い合わせください。

国保年金課 74-2141

市役所国保年金課、藤代総合窓口課受付窓口

①届出人の本人確認ができるもの(マイナンバーカード・運転免許証等)
②母子健康手帳必要なもの
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市役所こども政策課、藤代総合窓口課、取手支所受 付 窓 口

①口座番号のわかるもの（請求者名義のもの）
②来庁者の本人確認ができるもの
③個人番号のわかるもの
※この他にも状況に応じて書類の提出が必要な場合があります。
※請求者は、父母のうち所得が高いかたとなります。

必要なもの

市役所国保年金課、藤代総合窓口課、取手支所受 付 窓 口

年6回(偶数月に支給)　※土日祝日の場合は、その前日支 給 月

0～2歳 15,000円 3歳～高校生年代 10,000円
第3子以降 30,000円手当の月額

児童手当

出生届

お子さんが生まれたら

お子さんが生まれた日を含め14日以内に「出生届（出生証明書つき）」を出しましょう。
住所地・本籍地・出生地の市区町村で受付しています。取手市に届ける場合は下記の窓口へ。
出生届を出したかたで希望者には市オリジナル「命名書」をプレゼントします。
また、出生届と同時に、生まれたお子さんのマイナンバーカードが申請できます。

提出日　　月　　日　　時

出産育児一時金の制度と健康保険の加入手続き
●出産育児一時金
母が加入する健康保険組合から支給されます。直接支払制度により、健康保険組合等から出産施設
(病院)に支給されます。
●健康保険の加入手続き
お子さんを扶養に入れる方の健康保険者へ加入の申し込みを行います。
※取手市国民健康保険のかたは、下記の窓口へ。

高校生年代まで（18歳到達後の最初の年度末まで）のお子さんを育てているかたは、児童手当を
受けることができます。支給の対象となるのは、申請した月の翌月分からです。
※公務員のかたは原則勤務先での申請です。詳細は勤務先にお問い合わせください。

市民課 74-2141

こども政策課 74-2141

見守りおむつ定期便事業
生後5か月から、満1歳を迎える月までの乳児とその養育家庭に対し、見守り訪問と子育て用品の
支給を毎月行います。

こども政策課 74-2141

無痛分娩費用の助成
無痛分娩により出産したかたの経済的な負担を軽減するため、無痛分娩に要する費用の一部を助成します。

こども政策課 74-2141

市役所市民課、藤代総合窓口課、取手支所受 付 窓 口

①出生届（出生証明書つき）　②母子健康手帳
③届出人の本人確認ができるもの

必要なもの

市HP「児童手当」

国保年金課 74-2141

9

お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
た
ら



●助成対象
　出生から１8歳（高校生相当年齢）まで

●払い戻しの手続き（県外で受診した場合）
　医療機関の領収書、受給者証を下記の窓口にお持ちください。
［医療費の払い戻し窓口］　市役所国保年金課、藤代総合窓口課、

取手支所、取手駅前窓口

「おめでとうばこ」プレゼント
連携協定に基づき、お子様のご誕生をお祝いして「おめでとうばこ」（子育てに役立つ商品の詰め
合わせ）をプレゼントします。

◆医療費の助成と給付
小児マル福（医療福祉費支給制度・ぬくもり医療支援事業）
お子さんを扶養に入れるかたの健康保険加入手続きが終わりましたら、健康保険者が発行する資
格確認書等を下記の窓口までお持ちください。お子さんが医療機関にかかったときの保険診療の
自己負担分を一部助成する茨城県の制度で、適用を受けるための受給者証を交付します。ただし、
所得制限に該当するかたは、取手市独自の「ぬくもり医療支援事業」での適用となります（給付内
容は同じです）。
※県内の医療機関を受診するときは、忘れずに資格確認書等と一緒に提示してください。
※県外で受診した場合は、申請により払い戻されますので早めに申請してください。

こども政策課 74-2141

国保年金課 74-2141

未熟児の医療費の給付について
赤ちゃんが未熟児（2,000ｇ以下)等で生まれて医師が入院養育を必要と認めた場合の医療費と
食事療養費（おむつ代等を除く）を給付します。

国保年金課 74-2141

小児慢性特定疾病の医療費等の給付について
国が指定する小児慢性特定疾病に該当するお子さんの医療費を給付します。

竜ヶ崎保健所 0297-62-2172

こんにちは赤ちゃん訪問
お子さんが生まれたら「出生連絡票」を提出してください。この連絡票をもとに生後４か月までの
お子さんがいるすべてのご家庭に、安心して子育てができるよう保健師・保育士等が訪問し、相談
やアドバイスをおこないます。

保健センター 85-6900

訪問日　　月　　日　　時

市役所国保年金課、藤代総合窓口課、取手支所、取手駅前窓口※交 付 窓 口

1医療機関ごとに、外来600円(月2回限度)、入院300円(月3,000円限度)自己負担額
（1日あたり）

①お子さんの資格確認書等　※取手市国保に加入の場合は不要
②口座番号のわかるもの（還付受取口座用。どなたの口座でも可）
③所得確認の対象者が1月1日現在取手市に住民票がなかった
場合には、マイナンバーが分かるものや市町村が発行する
「個人住民税の決定通知書」が必要となる場合があります。

必要なもの

※取手駅前窓口は月～金10：00～17：15（祝日を除く）の受付となります。

市HP「医療費の助成」

いばらき
電子申請サービス

「LINEによる申請」
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障害のあるお子さんへの支援制度
障害のあるお子さんやそのご家庭に対してさまざまな支援制度があります。日常生活上の各種
サービスや手続等について気軽にご相談ください。

20歳未満で、身体障害者手帳個別等級の1級の重複か療育手帳Ⓐ程度の障害があり、日常生活にお
いて常時の介護を必要とするかたに支給します。また、身体障害者手帳や療育手帳が無くても、同程度
の障害のあるお子さんは対象となりま
す（本人および扶養義務者の所得制
限あり。施設入所児は対象外）。

障害児福祉手当 障害福祉課 74-2141

1級月額58,450円　2級月額38,930円
年3回（4月、8月、11月）支給

手 当 額

月額16,560円
年4回（5月、8月、11月、2月）支給

手 当 額

身体または知的に中程度以上の障害のある20歳未満のお子さんを扶養している父や母、または父
母に代って養育しているかたに支給します。また、身体障害者手帳や療育手帳が無くても同程度の障
害のあるお子さんは対象となります
（受給資格者および扶養義務者の所
得制限あり。施設入所児は対象外）。

特別児童扶養手当

身体障害者手帳１級、2級および3級の内部障害、療育手帳ⒶまたはＡ、精神障害者保健福祉手帳1
級、身体障害者手帳3、4級の障害に該当しかつ療育手帳B(知能指数50以下)、特別児童扶養手当1
級、身体障害者手帳3級、4級の障害に該当しかつ精神障害者保健福祉手帳2級、療育手帳B(知能指
数50以下)と判定されかつ精神障害者保健福祉手帳2級に該当するお子さんの医療費のうち保険診
療の自己負担分を助成します。ただし、所得制限に該当する
かたは交付対象外となります。

重度心身障害者の医療福祉費支給制度(マル福）

障害のあるお子さんを介護するかたが、急病、冠婚葬祭または介護疲れなど一時的な理由で介護で
きない場合に、日帰りでお子さんを施設などでお預かりします。

日中一時支援事業

18歳未満で、身体障害者手帳の交付対象にな
らない難聴のお子さんの補聴器を購入する費
用の一部を助成します。

軽度・中等度難聴児補聴器購入費助成
日常生活における基本的な動作の指導や集団
生活への適応訓練、専門的なアドバイス等を受
けることができます。
身体に障害のあるお子さん、知的または発達障
害等のあるお子さんが利用できます。

障害児通所支援（児童福祉法施設）

障害があり屋外での移動が困難なかたに社
会参加などで外出する際の移動の支援を行
います。

移動支援事業

お問い合わせ先 障害福祉課　電話 74-2141（代表）

18歳未満で、身体に障害のあるお子さん、もし
くは疾患を放置すると将来障害を残すと認めら
れ治療によって確実な効果が期待できる場合、
指定医療機関において受けた医療費の一部を
公費で負担します。

自立支援医療（育成医療）

お問い合わせ先 国保年金課

障害福祉課 74-2141

障害福祉課 74-2141
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ひとり親家庭への支援制度

ひとり親家庭の身近な相談や交流、ネットワークを図ることを目的とした市の外郭団体で、福祉支援
やイベントを実施しています。常時、入会を受け付けています（年会費1,000円。父子家庭のかたも入
会できます）。

取手市母子寡婦福祉会 こども政策課 74-2141

通勤定期乗車券が3割引で購入できる「特定者資格証明書」を交付します。①児童扶養手当証書
（ピンクの用紙）、②認印、③利用者ご本人の顔写真（縦2.5cm・横2cm）をこども政策課窓口にお持
ちください。（児童扶養手当の受給世帯のかたに限ります。またJR区間以外は適用対象外となります）
（学校に通うかたは、当制度ではなく「通学定期券（4割引）」をお求めください）。

JR通勤定期乗車券の割引　　 こども政策課 74-2141

ひとり親家庭の親が就職やキャリアアップのために、あらかじめ指定されている教育訓練を受講した
場合、受講料の6割相当額（上限20万円）を支給します。受講の予定があるかたは事前にご相談くだ
さい（ただし、費用が2万円未満の場合は対象外となります）。

自立支援教育訓練給付金 茨城県県南県民センター 県民福祉課 029-825-2035

P10の医療福祉費支給制度について、ひとり親家庭の場合は、お子さんが18歳到達後の最初の年度
末まで適用対象となります。ただし、所得制限に該当するかたは交付対象外となります。

母子・父子家庭の医療福祉費支給制度(マル福) 国保年金課 74-2141

離婚・死亡などの理由により、ひとり親で児童を養育することとなった家庭に対し、生活の安定と自立
の促進のためにお子さんが18歳到達後の最初の年度末まで、家族構成や所得状況に応じて児童扶
養手当が支給されます。支給の対象となるのは、申請した月の翌月分からです。また、継続して受給す
るための「現況届（毎年8月に様式が届きます）」を忘れずに提出してください。

児童扶養手当　 こども政策課 74-2141

ひとり親家庭に対し、下記の制度のほか、修学資金等の融資制度などさまざまな支援制度があり
ます。対象となる要件等、詳しくはこども政策課へお問い合わせください。
お問い合わせ先 こども政策課　電話 74-2141（代表）

ひとり親家庭の親が、特に就職に有利な資格取得を目指し短大等に修学する場合、修学に専念でき
るように生活費の負担を軽減するため、修学している間（最大4年間）、毎月10万円（住民税課税世帯
は70,500円）。就学期間の最後の１年間のみ毎月14万円（住民税課税世帯は110,500円）を支給し
ます。給付対象は、看護師（准看護師を含む）、保育士、介護福祉士、作業療法士、理学療法士、歯科衛
生士、美容師、調理師等の資格の取得を目指すかたです。修学前にご相談ください。

高等職業訓練促進給付金 こども政策課 74-2141

支 給 額
全部支給…月額48,050円、一部支給…月額48,040円～11,340円
加算額…第2子以降11,340円～5,680円
※支給額は物価スライド等により毎年改定されます。
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夜間などにけがや急病になったとき

小児科救急（重症患者に対する救急） R8.4.1～

休日
(月・水・金・日曜日、祝日の土曜日)
▼JAとりで総合医療センター
　午前9時～午後5時

(火・木曜日)
▼総合守谷第一病院
　午前9時～午後5時

(祝日以外の土曜日)
▼JAとりで総合医療センター
午後12時～午後5時

(月・水・金曜日)
▼JAとりで総合医療センター
午後5時～午後11時

(休日以外の火・木曜日)
▼総合守谷第一病院
午後5時～午後11時

夜間

〈受付時間〉24時間365日受付

子どもの急な病気等で、すぐに受診するべきか、翌朝まで待っていいのか判断に迷うときなど、
看護師が相談に対応します。

子ども救急電話相談

＃8000 050-5445-2856短縮ダイヤル または

プッシュ回線の固定電話と、携帯電話からは

シャープ

すべての電話から

休日や夜間に診療できる医療機関を検索できます。

●今診てもらえるお医者さん
●休日夜間当番医検索
●小児輪番検索

茨城県救急医療情報システム

「茨城県救急医療情報ポータルサイト」
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予防接種一覧

予防接種
市が実施している予防接種は、委託医療機関で受けられます。予防接種の詳しいことは、母子健康
手帳や保健センター年間計画表、市ホームページをご覧ください。
お問い合わせ先 保健センター　電話 85-6900(音声案内2番)

予防接種名

日本脳炎

対象となる子ども(妊婦)

小児の肺炎球菌 生後2か月から5歳の誕生日の前日まで

BCG 生後3か月から1歳の誕生日の前日まで

（1期）1歳から2歳の誕生日の前日まで

（2期）年長児（就学前年度1年間）

（2期）9歳から13歳の誕生日の前日まで

（1期初回）（1期追加）
標準的接種期間は3歳から7歳6か月未満
※生後6か月から接種可能

（特例対象者）平成19年4月1日以前の
生まれで20歳の誕生日の前日まで

2種混合（ジフテリア・破傷風） 11歳から13歳の誕生日の前日まで

子宮頸がん（HPV） 小学6年生から高校1年生相当までの女子

RSウイルス(母子免疫ワクチン) 妊娠28週0日から妊娠36週6日までの方

水痘（水ぼうそう） 1歳から3歳の誕生日の前日まで

令和8年4月1日現在

ロタウイルス

以下のどちらかを選択
①ロタリックス（1価）
　…生後6週から24週0日まで
②ロタテック（5価）
　…生後6週から32週0日まで

B型肝炎 生後2か月から1歳の誕生日の前日まで

生後2か月から7歳6か月未満まで5種混合(ジフテリア・百日せき・破傷風・
ポリオ・ヒブ)

麻しん風しん（MR）
定
期
接
種（
全
額
助
成
）

予
防
接
種
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予防接種のポイント

①ワクチンごとに接種間隔が異なります。
必ず接種前に予診票・母子健康手帳などで接種間隔を確認してください。

②当日は、熱がないか、普段と変わった様子がないかお子さんの体調を確認しましょう。

③予防接種後は、注射が苦手にならないよう、がんばったことをほめてあげましょう。

④帰宅後は、はげしく体を動かしたりせず接種部位をこすらないで、清潔に保ってあげましょう。
入浴はさしつかえありません。

市HP「予防接種」

予防接種名 対象となる子ども(妊婦)

おたふくかぜ 1歳から年長児

インフルエンザ

生後6か月から中学3年生まで
※不活化ワクチン(注射)と生ワクチン(経鼻)
を選択して受けられます。
対象年齢等の詳細は保健センター年間
計画表・市ホームページをご覧ください。

●予防接種を受けるときは、母子健康手帳と、取手市の予防接種予診票を忘れずにお持ちください。
●母子健康手帳に記載される予防接種の記録は、進学、就職、渡航の際に提出を求められることがあ
ります。

任
意
接
種（
一
部
助
成
）

予
防
接
種
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乳幼児健康診査
お子さんの成長を確認するため、乳幼児健康診査を受けましょう。
お子さんがすくすくと元気に成長されているかを確認したり、育児のご相談に応じるため、医師や
歯科医師（1歳6か月児、3歳5か月児）による健康診査と保健指導を行います。
また、保健師、栄養士、歯科衛生士、臨床心理士なども育児や栄養、歯に関する相談も行っています
ので、気軽にご利用ください。

●健診を受けるときは、母子健康手帳を忘れずにお持ちください。
※1　①の受診票は、妊婦受診票（健診の助成券）の綴りに添付してあります。

②③こんにちは赤ちゃん訪問の際に、配布される「乳児健康診査受診票（2枚）」が健診の受診
票となりますので忘れずに医療機関に提出してください。受診票の使い方に記載の医療機関
で使用できます（記載のない医療機関でも償還払いにより助成がうけられます）。
領収書は大切に保管しておいてください。

※2　希望者には、フッ化物塗布も実施します。

お問い合わせ先 保健センター　電話 85-6900

健診名

4か月児健診
ブックスタート事業

乳児健康診査　※1 県内の医療機関

保健センター
（集団健診）1歳6か月児健診　※2

3歳5か月児健診　※2 3歳5か月

①生後27日を超え、生後6週まで
②生後3か月から7か月まで
③生後8か月から11か月まで

生後4か月

1歳6か月

対象となるお子さん 実施会場

産後ケア事業
出産後、おおむね1歳未満のお子さんとお母さんを対象に、医療機関・助産院で通所や宿泊又
は助産師の訪問を通して育児支援が受けられます。
〈施　設　名〉 ＪＡとりで総合医療センター、かんの産婦人科クリニック、総合守谷第一病院、

お産の森いのちのもり産科婦人科篠﨑医院、つくばセントラル病院、守谷助産院、 
産前産後のいえすぺーすまんま、あびこクリニック、助産院Haru no le、
あびこ助産院、茨城県助産師会

〈内　　　容〉 通所（デイサービス）　宿泊（ショートステイ）　訪問（アウトリーチ）
〈利 用 料 金〉 一部自己負担有り　※非課税世帯は負担なし
〈利 用 回 数〉 デイサービス、ショートステイは各5回まで。アウトリーチは3回まで。
お問い合わせ先 保健センター　電話 85-6900

産婦健康診査事業
出産後２週間頃及び１か月頃にお母さんの心や身体の健康状態を確認するため、医療機関等で
受ける産婦健康診査を公費で負担します。（上限あり）

新生児聴覚検査事業
出生後おおむね３日以内、及び再検査が必要な場合は出生後おおむね１週間以内に新生児聴覚
検査を公費で負担します。(上限あり)新生児聴覚検査受診票が利用できるか事前に医療機関等
でご確認ください。また県外で受診する場合は保健センターにお問い合わせください。

お問い合わせ先 保健センター　電話 85-6900

お問い合わせ先 保健センター　電話 85-6900
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離乳食
母乳やミルクだけで成長してきた赤ちゃんが、いろいろな食べ物に慣れ、上手に食べることがで
きるよう練習するのが離乳食です。
体が大きくなると同時に、胃や腸の消化・吸収能力も発達していきます。赤ちゃんの食べ方を見
ながら少しずつ慣らしていきましょう。

Q 食事に集中できない
A　小さい赤ちゃんが食事に集中できないのは当たり前です。ただ集中できる環境は整えてあげて
ください。おもちゃやテレビ、その他気になるものは片付けるなどの環境づくりは大切です。

初　期5～6か月頃
●離乳食の回数
1日1回

●授乳回数
母乳または育児用ミルク
は欲しがるだけ

●調理形態
なめらかにすりつぶしたもの

ポ
イ
ン
ト

この時期は、離乳食を飲み込むことと、
その舌ざわりや味になれることが目的
です。反応を確かめながら、少しずつ始め
てみましょう。

・５～6か月頃に４つのポイントがそろったらス
タートしましょう！
①首がすわっている
②支えると座れる
③食べ物に興味を持つ
④スプーンを口に入れても嫌がらない
・最初はひとさじからスタート、増やすときもひ
とさじずつです。
・スタートして１か月程たち、離乳食に慣れたら
２回食にしましょう。
・慣れてきたら、つぶした豆腐・白身魚・卵黄等
を試してみましょう。
・味付けはいりません！塩分は赤ちゃんの腎臓
に負担をかけます。

Q アレルギーが心配！
A　自己判断で食品の除去はせずに、医師に相談しましょう。受診の際にはその時に食べたものや
発疹の出方などを記録したものがあると良いでしょう。また栄養不足にならないよう原因食品
の除去の程度を医師に確認して、離乳食を進めていきましょう。

中　期7～8か月頃
●離乳食の回数
1日2回

●授乳回数
母乳は欲しがるだけ、育児
用ミルクは1日に3回程度

●調理形態
舌でつぶせる固さのもの

ポ
イ
ン
ト

つぶした食物をひとまとめにする動きを
覚え始めるので、飲み込みやすいように
とろみをつけるなど工夫しましょう。平ら
な離乳食用のスプーンを下唇にのせ、
上唇が閉じるのを待ちましょう。

1食あたりの目安量
全かゆ 50～80ｇ
野菜 20～30ｇ
魚 10～15g 卵黄 １～全卵１/3個
肉 10～15g 乳製品 50～70g
豆腐 30～40g
・もぐもぐ期になったら、プレーンヨーグルト、
チーズ（クリームチーズを除く）、納豆、肉（鶏
ささみ）、魚は白身魚に加えてまぐろや鮭が食
べられるようになります。
・卵は卵黄1個分が食べられたら全卵に進めま
しょう。
・味付けはうすめのだし汁や、塩、しょうゆ、味噌
をごく少量で風味付け程度に使いましょう。

17

離
乳
食



後　期9～11か月頃

ポ
イ
ン
ト

食欲に応じて、離乳食の量を増やしてい
きます。このころから手づかみ食べが始
まります。固さや触感を体感し、自分の意
志で食べようという行動につながるた
め、積極的にさせましょう。丸み（くぼみ）
のあるスプーンを下唇にのせ、上唇が閉
じるのを待ちましょう。

●離乳食の回数
1日3回

●授乳回数
母乳は欲しがるだけ、育児用
ミルクは1日に2回程度

●調理形態
歯ぐきでつぶせる固さのもの ・味付けは薄味が基本です。

・手づかみ食べが始まる頃です。
・食事時間は20～30分が目安。
・カミカミ期ではあじやいわしといった青魚が
食べられます。肉は脂身の少ない豚牛赤身肉
が食べられるようになります。油やバター、マ
ヨネーズやケチャップといった調味料も少量
なら使えます。

1食あたりの目安量

全かゆ 90g～軟飯 80ｇ

野菜 30～40ｇ

魚 15g 乳製品 80ｇ 肉 15g
豆腐 45g 全卵 １/2個

ポ
イ
ン
ト

離乳の完了期ですが、母乳は欲しがれば無
理せず与えましょう。離乳とは、母乳を飲ま
なくなることではありません。このころは、
食べものを手でつかみ、前歯で噛み取る練
習をするようになります。これによって一口
量を覚えていきます。徐々にスプーンなど
を使うようになり、自分で食べることが育ま
れていきます。

3回食と共に生活リズムをつけましょう！
そのために重要なのが朝食です。朝はカーテンをあけて朝食を。午前中はしっかり遊ばせ、昼食、
夕食へとつなげると夜は早くに眠れます。繰り返すことで生活リズムが身につきます。

・1歳を過ぎたらコップで牛乳を飲めるように
していきましょう。
・はちみつは1歳を過ぎてから食べさせてくだ
さい。
・生ものは2歳過ぎごろから食べましょう。

1食あたりの目安量完了期12～18か月頃
●離乳食の回数
1日3回

●授乳回数
母乳または育児用ミルクは、
離乳の進行状況に応じて与える

●調理形態
歯ぐきで噛める固さのもの

軟飯 90g～ごはん 80ｇ

野菜 40～50ｇ

魚 15～20g 全卵 1/2～2/3個
肉 15～20g 乳製品 100g
豆腐 50～55g

Q 好き嫌いの解消法？
A　まだ味覚がはっきりしていない時期なので、味の好き嫌いというよりも食べやすさがポイントで
す。食べやすい固さ、大きさに合っているのか、細かすぎたり、柔らかすぎてもダメです。食材に
よってはパサパサしていて食べづらいこともあります。その時には水分を多くしたり、とろみや
ソースをからめると食べやすくなります。また食べ慣れていないこともあるので、食べなくても
嫌いと決め付けずに、何度か食べさせてみてください。

離
乳
食
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月齢に応じた発達、栄養、歯、育児のアドバイスなどを行っています。不安や心配なことも気軽にご
相談ください。

●すくすく育児相談（未就学児）
　身体計測、育児相談、栄養相談、歯科相談

育児教室

親子の絆づくりプログラム 保健センター 85-6900

第1子で生後2か月から5か月のお子さんを育てているお母さん達を対象に、仲間づくりや育児知
識の学習、親子の絆づくりを行っていくプログラムです（全4回）。
お友達づくりの場としてもぜひご利用ください。

育児相談 保健センター 85-6900

1歳歯っぴい歯みがき教室 保健センター 85-6900

親子で歯の健康について楽しく学ぶ講座です。歯は「発音を助ける」「表情をつくる」「噛むことで
脳に刺激を与える」といった重要な役割もあります。虫歯の予防法とあわせて正しい歯みがきのし
かたをおぼえましょう。

●歯科相談、身体計測、育児相談、栄養相談

ブックスタート
４か月児健診時に良質な絵本を紹介し、乳児と保護者へ絵本そのものと、読み聞かせの「体験」を
セットでプレゼントすることで、絵本を通じて肌のぬくもりを感じながら、
言葉がけすることの大切さを伝えます。

むし歯はうつります
むし歯は感染症の一種であり、細菌の感染によって引き起こされるものです。生まれたばかりの赤ちゃんは無
菌の状態のため、主な感染経路は親からです。例えば、食事の際におはしやスプーンを共有すると唾液に含ま
れた菌により感染してしまう可能性があります。「菌をうつさない・口を清潔に」を心がけて、きちんと歯みが
きをして感染確率を減らしましょう。

市HP「健診・相談」

申込制

申込制

申込制

子育てアプリToriCoからお申し込みください

育
児
教
室
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育児アドバイス

◆お子さんの発達に不安があるときは
取手市立こども発達センター
発達につまづきや遅れのあるお子さんの発達支援を目的とした児童発達支援センターとして、未
就学のお子さんとその保護者を対象に、次のように頻度や内容などの特色を活かした支援を行っ
ています。
・親子教室（はじめてセンターを利用する2歳程度の親子が一緒に集団活動）
・通園部門(週2～毎日、幼稚園のように利用)
・専門職部門(月1～2回程度、より専門的に困りごとに対するアプローチ・アドバイス)
・相談部門(日頃の何気ないこと、他の施設の利用に関する相談)
・保育所等訪問支援(地域の通園先における支援）

85-2610

赤ちゃんは自然に発達する部分もありますが、まわりの刺激・接し方により、大きくかわってきます。
赤ちゃんには快い刺激を与えて、五感を高めることが大切です。
これは、すべての脳への刺激になります。それによって、持っている力が十分に発揮でき、心も満た
されます。

こんな時は、小児科医や保健師にご相談ください。

首のすわり

おすわり

ひとり歩き

ことば

▶

▶

▶

▶

・個人差がありますので、
母子健康手帳の発育曲線のカーブに
そっていれば心配ありません。
・身長・体重を測ったら、母子健康手帳
に記録し、グラフをつけましょう。

5か月以上でまだ

１０か月以上でまだ

１歳半でまったくできない

２歳以上でまったく出ていない

発達には
個人差が
あります

発育

目（視覚）
話しかける時は
必ず目を見て

耳（聴覚）
何をする時も
優しく声をかけて

皮膚（触覚）
皮膚からの刺激は血行をよくし、
全身の神経を発達させ、
運動機能を高めます。
ママから優しくなでたり
抱っこするなどのたくさんの
スキンシップは情緒の安定に
とても大切です。

鼻（嗅覚）
ママの胸に抱かれる
時のお乳の匂い、
心の安定剤です。

口（味覚）
赤ちゃんの舌はとても
敏感なので、うす味で満足。
何でもなめて確かめます。

育
児
ア
ド
バ
イ
ス

20



事故やけがを防ぐために

子どもはたった数センチの水でも溺れてしまうことがあ
ります。浴室やトイレは常に入口を閉めておきましょう。入
浴時は事故を防ぐために子どもから目を離さないように
しましょう。またプールや海、ため池などの危険な場所で
子どもだけで遊ぶといったことがないようにしましょう。

溺水

指をはさむと、ひどいときには指の骨折や切断に
至ってしまう場合もあります。子どもがそばにいると
きは、ドアや窓、たんすなどは注意して開閉しましょ
う。また、屋外では車のドアやベビーカーの可動部、
エスカレーターの手すりなどに特に注意しましょう。

指はさみ

ソファなどにはひとりで寝かせないようにしましょう。で
きるだけベビーベッドに寝かせ、必ず柵を上げましょう。
また、階段や玄関の段差に安全柵を設ける、ベランダや
窓の近くには踏み台になるものを置かない、抱っこ紐は
正しく使うなどの対策をしましょう。子どもが大きくな
ると、屋外で遊具や自転車からの転落や転倒の危険も
あります。日頃から安全な遊び方を教えておきましょう。

落下
・
転落

熱いものが入ったコップや器を倒したり、炊飯器や
ポットの蒸気に触れたりしてやけどを負うことがあ
ります。また、キッチン周辺だけでなく、ヒーターやア
イロン、加湿器などもやけどの危険があります。子
どもの手が届かないところに置く、安全柵を設ける
などして、子どもに触れさせないようにしましょう。

やけど

乳児の死亡事故で最も多いと言われています。ボタ
ン電池などを誤飲する、ビニール袋をかぶる、まくら
や布団に顔が埋もれる、吐いたものを喉に詰まらせ
るなどが原因にあげられます。窒息の原因になりそ
うなものは手の届かないところに置き、乳児期の食
事後や睡眠時はこまめに様子を見ましょう。

窒息

赤ちゃんは手に取ったものを口に入れてしまいま
す。特に多いのがたばこの誤飲です。たばこに含ま
れるニコチンは毒性が強いため、早急な処置が必要
です。また、ボタン電池や洗剤なども、重症化してし
まう恐れがあります。誤飲の危険性があるものは、
必ず子どもの手の届かないところに置きましょう。

誤飲

事
故
や
け
が
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親子でおでかけ

図書館

地域子育て支援センター等 （対象者 未就学児と保護者）

図書館では、家族で本について話をすること、「うちどく（家読）」をすすめています。うちどくにお
すすめの絵本の展示やおはなし会の開催もしています。また、一人ひとりのお子さんの年齢や好
みからおすすめの本の紹介もしています。子どもの読書には身近な大人が一緒に楽しむことが大
切です。ぜひ、親子でご利用ください。

保護者と小さいお子さんのための施設で、同じ年代のお友達と一緒に遊んだり、交流することで
社会性が身につくだけでなく、保護者の方も子育ての楽しさを発見できる場所です。市内在住の
方、市内にご実家がある方がご利用になれます。
また、保育士、看護師などのスタッフが常駐していますので、妊娠から出産・子育てに関する悩みや
不安がある場合は遠慮なくご相談ください。一覧は次ページを参照ください。

親子で遊べる身近な施設をご紹介します。
子ども達が多く集まる場所で気兼ねなくご利用ください。

・ちいさい人のおはなし会（水曜10:30～）
・おはなし会／幼児・小学生向け（日曜11:00～）

・ちいさい人のおはなし会（第1・3木曜10:30～）
・おはなし会／幼児・小学生向け（第1・3土曜15:00～）

・おはなし会（第2・4土曜14:00～）

【開館時間】
　取手図書館・常陽建設ふじしろ図書館 9:30～18:00
　戸頭公民館図書室 10:00～17:00

【休館日】
　毎週月曜日（祝日・休日を除く）、祝日の翌日
　月末資料整理日、年末年始、特別整理期間

取手図書館

常陽建設
ふじしろ図書館

戸頭公民館図書室

（対象年齢 0歳から）

住所・電話番号

取手1-12-16
電話 74-8361

藤代415
電話 70-8181

戸頭6-30-1
電話 78-3090

施設名 定期的な催しもの

♥上記施設内にはおむつ交換・授乳スペースがあります

おはなし会はどなたでも無料で参加できます。事前申し込みは必要ありません。ま
た、取手図書館・常陽建設ふじしろ図書館には、子育てに関する本を集めたコー
ナーがあります。電子図書館では、パソコンやスマートフォンなどから音声で読み上
げてくれる絵本や動画付きの絵本などの電子書籍を読むこともできます。この他、
戸頭公民館、寺原公民館、永山公民館、小文間公
民館、ゆうあいプラザにも図書室があります。ま
た、図書館の本を近くの公民館で受け取れる
サービスもありますので、ぜひご利用ください。

図書館HP

電子図書館

親
子
で
お
で
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公立

私立

白山地域子育て支援センター
（白山保育所2階） 白山5-16-8 73-2277

戸頭6-30-1 78-7223戸頭地域子育て支援センター
（戸頭公民館敷地内）

藤代700 83-8831藤代地域子育て支援センター
（藤代庁舎1階）

井野3-15-1 85-2525井野なないろ地域子育て支援センター
(井野なないろ保育所併設)

利用は無料です。申し込み方法・開所カレン
ダー・催しものの案内は市HP「地域子育て支
援センター」でご確認ください。

施設名 住所 電話番号 開催日時

みどりが丘子育て支援センター
（みどりが丘幼稚園内） 本郷4-10-7 73-3310

利用は無料です。月に数回、イベントもあります。詳しくはHPをご覧ください。

みどりが丘
幼稚園HP

園庭も開放
しています。

施設名 住所 電話番号 開催日時

市HP
「地域子育て支援センター」

月曜～金曜(祝日、年末年始を除く)
●利用時間9:00～12:00(イベントは一部予約

が必要な場合があります)
　　　　　13:15～15:15
●電話による育児相談予約は随時受付
(上記日時でも変更・休所の場合あり)

原則月、火、金(水は園庭のみ)変更の場合も
ありますのでHPをご確認ください。
●利用時間10:00～12:00
　（上記日時でも変更・休所の場合あり）

月曜～土曜(祝日、年末年始を除く)
●利用時間10:00～16:00
(イベントは一部予約が必要な場合があります)

●電話による育児相談予約は随時受付
(上記日時でも変更・休所の場合あり)

光風台1-2-1 83-3545子育て支援「こぐまちゃん」
(光風台幼稚園内)

宮和田
1136-1 86-6801藤代駅前地域子育て

支援センター（フジシロン）

平日こぐまちゃん予約なし
土曜日こぐまちゃんも予約なし月2回
園庭でも遊べます。
●利用時間10:00～12:00
カレンダーをご確認ください。

月、水、金曜(祝日、年末年始を除く)
●利用時間9:00～12:00
               13:00～16:00
LINEからお友だち追加登録
をしてください。
予約なしでも利用できます。

井野3-16-1

新町1-9-1
リボンとりで
4階

72-1708

85‐6877

たかさごスクール取手
(子育てルーム)

取手駅前地域子育て
支援センター(みくろすひろば)

月曜～金曜(祝日、年末年始を除く)
●利用時間10:00～11:00
LINEからお友だち追加登録
をして、子育て支援カレンダー
をご確認ください。

月曜～土曜(祝日・年末年始を除く)
●利用時間9:30～12:30
　　　　　14:30～16:00
(イベントは予約が必要な場合
があります)
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キッズプレイルーム ニチガス取手ウェルネスプラザ3階　（対象年齢 生後6か月から小学生まで）

ボーネルンド社を中心としたたくさんの遊具で親子が心とからだと頭を使いながら、一緒に楽しく
遊ぶことができます。遊びを通じて、考える力や親子のふれあいが深まる施設です。子育てに関す
る相談を受けるスペースもあり、ちょっとした不安や悩みなどを保育士に気軽に相談できます。

利用案内
●営業時間　10:00～18:00
●休日　　　毎週月曜（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始（12/29～1/3）
利用料金 （お子さん１名あたり。いずれかの利用券をお求めください）
①１時間券　市内100円、市外150円
②2時間券　市内200円、市外300円
③１日フリーパス　市内300円、市外450円
生後6か月に満たないお子さん、お子さんの保護者、保護者に準ずる者その他付添人は無料
アクセス （新町2-5-25）
●鉄道・私鉄バス…取手駅西口から徒歩3分　●コミュニティバス…5路線乗り入れあり
●車…施設駐車場または民間駐車場をご利用ください。
　　　（台数に限りがあります。公共交通機関のご利用をおすすめします）

お問い合わせ先 ニチガス取手ウェルネスプラザ　電話 71-2122　

■施設駐車場
当初30分が無料。その後1時間あたり250円
(ただし、3時間分までは1時間あたり200円)
　上限額
　第１駐車場・・・上限なし
　第２駐車場・・・600円(入庫24時間以内)
　第３駐車場・・・600円(入庫24時間以内)
キッズプレイルームご利用の方は利用時間に
応じて駐車場の割引券を配布します。
・2時間利用・・・200円割引券1枚
・3時間以上の利用・・・200円割引券2枚
■民間駐車場

ニチガス取手ウェルネスプラザＨＰ

アトレ取手
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スポーツ施設・公園
市内には、2か所のスポーツ施設や都市公園、それ以外の公園・広場があわせて222か所あり、
遊具で遊ぶだけでなく、バーベキューやスポーツが楽しめる場所も設けてあります。自然を満喫
しながら、親子や友達と交流を深めてください。

JSPI取手グリーンスポーツセンター　 78-9090

場所　　　野々井1299
開館時間　9:00～21:00（トレーニング室・室内プールの利用は21:50まで）
休館日月曜（祝日にあたるときは開館。　※夏季期間（7/21～8/31）は月曜も開館）、
　　　　　施設点検日、年末年始（12/29～1/3）
　　　　  ［無料］キッズコーナー（２階）

［有料］体育館、室内プール、遊水プール（7/1～20までの土日および7/21～8/31）ほか
　　　　  ※インストラクターによる体操や水泳教室なども実施。

FUYOUアリーナ藤代　　 82-7200

場所　　　椚木15
開館時間　9：00～21：00
休館日　　月曜（祝日にあたるときはその翌日）、年末年始（12/29～1/3）
　　　　  ［無料］ピクニック広場（団体占有使用は有料）
　　　　  ［有料］体育館、野球場、テニスコート、多目的グランド

とがしら公園 水とみどりの課 74-2141

場所　　　　　　戸頭8-1-2
駐車場開放時間　9:00～19:30（11月～2月は9:00～17:30）

［無料］遊具、多目的広場、バーベキュー広場（場所のみの提供*）
［有料］野球場、テニスコート

取手緑地運動公園 水とみどりの課 74-2141

場所　　　　　　取手1丁目地先利根川河川敷
駐車場開放時間　市民会館下 8：00～19：30（3月～10月の土日祝日は7:00～19:30）
　　　　  ［無料］自由広場、多目的広場、バーベキュー広場（場所のみの提供*）
　　　　  ［有料］野球場、ソフトボール場、サッカー場、テニスコート

北浦川緑地 水とみどりの課 74-2141

場所 中田
駐車場開放時間 7:00～19:30（11月～2月は7:00～18:00）
　　　　  ［無料］遊具、多目的広場、スケートボード広場、バーベキュー広場（場所のみの提供*）
　　　　  ［有料］人工芝サッカー場

小貝川リバーサイドパーク 水とみどりの課 74-2141

場所　　　椚木地先小貝川河川敷
　　　　  ［無料］冒険ランド（マウンテンバイクコース）、ふれあい広場、健康広場、

バーベキュー広場（場所のみの提供*）

 *バーベキュー広場の利用をご希望のかたは、事前に水とみどりの課までお電話ください。

特徴

特徴

特徴

特徴

特徴

特徴

市HP「運動公園・スポーツ施設」 
（上記以外の施設も掲載しています）
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市内のイベントカレンダー
取手市では、市民のかたが中心となって企画・運営するイベントがたくさんあり、おとなもこどもも
ふれあいや地域の温かさを感じることができます。日常の地域とはちがう雰囲気、新しい発見・出
会いをぜひ体験してください。

＜主なイベント＞

上記のほかにもたくさんのイベントがあります。右の二次元コードで
ご確認ください。

●１月　中旬　　とりで利根川たこあげ大会・どんどまつり　     取手緑地運動公園
 取手市新春健康マラソン大会　     取手緑地運動公園

●２月　上旬　　節分祭　     八坂神社

●３月　下旬　 駅前にぎわいフェスタ　     ニチガス取手ウェルネスプラザ

●４月　下旬　　こども天国　     取手緑地運動公園
下旬～ 鯉のぼりプロジェクトin 岡堰　     岡堰小貝川堤防

●１０月 上旬　 とりで福祉まつり　     取手市役所
中旬　 スポーツフェスティバル　     取手緑地運動公園

●12月 上旬～ 取手駅東口イルミネーション　     取手駅東口周辺

●１１月 上旬　 とりで産業まつり　     取手緑地運動公園
中旬　 サイクルアートフェスティバル　     楽天Kドリームスバンク取手

●８月　上旬　 取手の夏祭り・八坂神社例大祭　     八坂神社
とりで利根川大花火　     取手緑地運動公園

下旬　 とりで利根川灯ろう流し　     取手緑地運動公園
本町ふれあい祭り　愛宕神社例大祭　    取手駅東口駅前

実施場所

市ＨＰ
「イベントカレンダー」

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
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公共交通機関
取手市は、取手駅を中心に鉄道やバスなど、用途に応じて使い分けられる多種の交通機関があ
り、東京方面や県内外へ気軽にアクセスできます。

市内の各地区と駅、公共施設、医療機関、商業施設等を結んで運行しています。日常の移動手段と
してご利用ください。

鉄道

停留所・時刻表・料金は、各社ＨＰでご確認ください。

関東鉄道バス 大利根交通バス

バス
1.路線バス

小堀の渡し（おおほりのわたし）
大正3年から運航する市営の渡船です。
市内中心部と利根川対岸の小堀地区を結び運航しています。

基本運賃
●1航路あたり  大人(中学生以上)200円、小学生100円
運航スケジュールおよび経路は、市ＨＰで確認してください。

2.市内循環コミュニティバス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

船

基本運賃
●1乗車あたり　150円（小人80円、未就学児は無料）
●1日乗車券　300円（小人150円） 乗り継いで利用する場合等に対応（利用回数の制限なし）
●回数券　1,500円（12枚綴）
※障害者手帳をお持ちの方と介助の方1名は無料です。

ルートとバスの色
①中央循環東ルート（緑色） ②中央循環西ルート（橙色）
③西部ルート（水色） ④北部ルート（黄色）
⑤東北部ルート（黄緑色） ⑥東南部ルート（紺色）
⑦小堀ルート（紫色）

停留所・時刻表は、市HPでご確認ください…二次元コード①
現在の走行位置や、バス停ごとの待ち時間は、バスロケーションシステムで
ご確認ください…二次元コード②

①

②

ＪＲ常磐線…上野駅（一部、品川駅）← 取手駅・藤代駅 →水戸駅
東京メトロ千代田線・JR常磐線（各駅停車）…代々木上原駅← 取手駅
関東鉄道常総線… 取手駅 →下館駅
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年齢 入園できる施設支給認定区分 認定申請先

保育所（園）・認定こども園・幼稚園等
保育所や幼稚園等の入園を希望する場合は、教育・保育の必要性に応じた「支給認定」を受ける
必要があります。
また、2号・3号認定には、保護者の就労時間により、保育時間が「保育標準時間」と「保育短時間」
に区分されます（P31参照）。

※２号・３号の認定要件（次のいずれかに該当する場合）
●就労（月12日以上かつ月64時間以上のかた）
●妊娠、出産　●保護者の疾病、障害
●同居の親族(長期間入院等をしている場合も含む)の介護・看護
●求職活動（起業準備を含む）、就学（職業訓練を含む）  など

市が運営する公立保育所と民間が運営する私立保育園があります。どちらも毎日、給食とおやつ
を提供します。入所にあたっては、申請をもとに市が利用調整をおこないます。

保育所（園） 利用対象：2号・3号

公立保育所 （受入れ 生後6か月から）

幼稚園
認定こども園（幼稚園部）

認定こども園（保育園部）
保育所(園)

保育課、
藤代総合窓口課
（オンラインでの手続きに
 なります）

保育課、
藤代総合窓口課

満3歳以上

1号認定
（教育標準時間認定）
2号認定
（保育認定）

3号認定
（保育認定）満3歳未満

永山保育所

白山保育所

井野なないろ保育所

久賀保育所

下高井2380

白山5-16-8

井野3-15-1

萱場891-1

78-8925

74-0543

86-7016

83-0433

【開所時間】平日 7:00～19:00
  　　　　 土曜 7:00～19:00

施設名 住所 電話番号 保育時間

方針・特色
散歩やリズム運動などを取り入れ丈夫な体や体力づくりをしています。また、0歳児から5歳児
の異年齢の交流の中で、思いやりの気持ちを育み、少子化の中、兄弟関係のような育ちができ
るよう心掛けています。保健センターや発達センターなど各関係機関との連絡を密にし、子ども
たちの健全な発達をサポートしています。
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私立保育園

♥豊かな自然に囲まれた静かな住宅街にある保育園です。それぞ
れの個性を大切に心も身体も伸び伸び大きく育つよう職員みん
なで保育しています。たくさんのお友達とたくさんの先生と楽し
い思い出を作りましょう。

戸頭東保育園 戸頭3-17-1
電話 78-2309

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～19:00

（学）有松学院
受

開

生後6か月～

受：受入年齢 開：開園時間 ♥：方針・特色

♥豊かな環境の中でよく遊びよく食べて健康な心と体を育ててい
ます。まわりの大人の愛情でひとりひとりの子どもが「自分が好
き、みんなが好き」を体験できるようにしています。みなさん、私た
ちと一緒に子育てを楽しみましょう。

稲保育園 西1-21-25
電話 85-3508

平日 7:00～20:00　　土曜 7:00～18:00

（福）春風と太陽
受

開

生後6か月～

♥地域で一番歴史のある保育施設として、緑豊かな環境の中で園
児一人ひとりが思いやりの心を大切にのびのびと健やかに育つ
ように保育し、遊びや学びを通して就学前まで多くの職員と共
に、たくさんの楽しい思い出をつくっていきます。

取手保育園 白山2-9-28
電話 73-0218

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～18:00

（福）明徳福祉会
受

開

生後6か月～

♥「明るく・正しく・仲良く」をモットーに、一人ひとりの心の動きを丁
寧に見守りながら仏教保育を主軸に家庭的であたたかい保育を
心がけています。特色として、記録！走ろう会、正課体育指導、絵画
の日、茶道などがあります。

ふたば保育園 東2-7-9
電話 73-1421

平日 7:30～19:30　　土曜 7:30～18:30

（宗）念仏院
受

開

生後6か月～

♥仏教保育の思想をもとに、日々の生活の中や仏教行事を設けて
挨拶の大切さや感謝の心を育み、健やかな成長を望んでいます。
４、５歳児は、丈夫な体作りと基本的な運動能力を高めるために体
操教室を行なっています。

たちばな保育園 米田259-1
電話 85-2241

平日 7:00～19:00　　土曜 7:30～18:30

（福）六郷福祉会
受

開

生後6か月～
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♥一人一人の個性を見極め、伸ばし、仏教保育理念でもある「明る
く・正しく・仲良く」の“心”を育てる保育を大切にしています。
　特色として、専任講師による造形・茶道・体操・英語あそびの時間
を設け、情操教育にも力を入れています。

共生保育園 椚木219
電話 83-1569

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～18:00

（福）共生保育園
受

開

生後6か月～

♥社会性や協調性を養うとともに、良い生活習慣を身につけ、心身
ともに健やかに成長されるよう、年齢に応じた綿密な指導計画の
もとに保育にあたります。限りなく可能性を秘めたお子さんのた
めに、より良い環境を与え、健やかな育ちを支援いたします。

育英保育園 山王89-2
電話 85-8823

平日 7:00～19:00　　土曜 7:30～18:30

（福）山王福祉会
受

開

生後6か月～

藤代駅前ナーサリースクール 受

開

宮和田１１３６-１
電話 86-6801

（福）高砂福祉会
生後57日～

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～18:00

♥子育てをしている方々への支援では、オープンスクール、ベビーマッ
サージ、絵本の読み聞かせを行っています。また、一時保育も行って
おります。イキイキ愛♥パワー・お子さんたちの無限の可能性を引
き出し安心安全の保育・コミュニケーションを大切にしております。

藤代中央保育園 受

開

藤代353
電話 82-4154

(学)三星学園
生後57日～

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～19:00

♥一人ひとりの発達に寄り添い、人にとっての軸が作られる乳幼児期
を大切に「心のねっこ」を育みます。「知・徳・体」の学びを深め「生き
る力」を伸ばしていきます。専任講師による英語・体操・音楽遊びも
設け、子どもたちのやってみたい!という気持ちを大切にしています。

取手駅前みつぼし保育園 受

開

新町1-9-1リボンとりで4階
電話 85-6877

(学)三星学園
生後57日～

平日7:00～19:30　　土曜7:00～19:00

♥子ども一人ひとりの興味や発達に寄り添い、遊びを自ら選び深めら
れる環境を整えています。コーナー保育や異年齢保育を通して主体
性と協調性を育み、子ども達が自分らしく輝ける保育を実践してい
ます。
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認定こども園(幼保連携型)
保育園と幼稚園の両方の機能や特徴を持つ施設で、3歳未満児（3号認定）も利用できます。
2号認定・3号認定は、市が利用調整を行い、1号認定は直接各施設への申込みとなります。

利用対象：１号・2号・3号

♥表現活動、行動を通し自分らしさを表現できるよう、そして友達と
関わる中でいろいろなことを感じ経験していきます。可能性溢れ
る子ども達の心身共なる成長の手助けをしています。

めぐみ幼稚園 戸頭3-4
電話 78-5588

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～19:00

（学）有松学院
受

開

生後6か月～

♥「子ども一人ひとりを大切にし、個性を豊かに育てる」ことを保育目
標とし、『健康で明るい子』『約束を守りお友だちと仲よく遊べる子』
『物事に感謝できる心豊かな子』『思いやり深く心の広い子』の育成
をめざして、保護者の皆様とともに保育、教育を行っています。

戸頭さくらの森 戸頭4-5-7
電話 78-3803

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～19:00

（学）ワタナベ学園
受

開

生後6か月～

保護者が就労を理由に保育認定を受けた場合、その就労時間によって保育利用時間が決まります。

●保育標準時間（1日11時間まで）…月120時間以上かつ月12日以上の就労のかた

保育時間について　 2号・3号

原則的な保育時間（8時間）
11時間

延長保育 延長保育

●保育短時間（1日8時間まで）…月64時間以上かつ月12日以上の就労のかた

※「延長保育」「時間外保育」は、利用時間に応じて別途料金が発生します。

原則的な保育時間（8時間）
8時間

延長保育 時間外保育 時間外保育 延長保育

♥「2歳児の終わりまでに身の回りのことができるようになる。」と
いう目標を掲げ、保護者とのコミュニケーションを大切にし、遊び
の中から友だちと楽しく学び、身に付くよう保育を行っておりま
す。また、卒園後には連携している保育施設があり、優先的に入
園することができます。

どんぐり保育園 野々井1926-2
電話 ７０-２５２２

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～19:00

（公）取手市医師会
受

開

生後3か月～2歳

地域型保育
0歳児～2歳児まで(3号認定)を対象とした市の認可施設で3歳児(2号認定)からは、連携施設に
移行することができます。入所にあたっては、申請をもとに市が利用調整を行います。
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♥「楽しくなければ こども園ではない」のスローガンの元、安定した
教育・保育方針を基盤とし、恵まれた自然環境の中で、０歳児～年
長児迄、笑顔あふれる個性豊かな子ども達を育てていきます。地
域の方々や保護者の皆様との強い絆を大切にしています。

取手ふたば文化 西1-21-18
電話 74-6666

平日 7:00～19:30　　土曜 7:30～18:30

（学）双葉学園
受

開

生後6か月～

♥～夢づくり幼稚園～
　子どもの未来性を信じる教育理念の基、「やさしい子」「たくまし
い子」「創造的な子」の育成を目標に、子ども達の夢を育てる教育
を進めています。

みどりが丘幼稚園 本郷4-10-7
電話 73-3310

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～18:00

（学）宮本学園
受

開

生後6か月～

♥今を生きるお子様達が安心して生活できること、一人ひとりの限
りない可能性を引き出し、「生きる力」を身につけることを大切に
していきます。お子様の無限の可能性を引き出す教育・保育ヒロ
コメソッド（STREAM教育）導入園です。
※2歳児クラスから駅前でお預かりするスクールバスも運行して
おります(住所:中央町2-25)。

たかさごスクール取手 井野3-16-1
電話 72-1708

平日 7:00～19:00　　土曜 7:00～18:00

（福）高砂福祉会
受

開

生後57日～

♥・はじめの一歩はかなめの一歩
　・努力すればできるをモットーに（自分たちのことは自分たちで）
　・友達づくりも挨拶から（つつみの子どもたちは元気いっぱい）
　・豊富な経験を体験することで自分のもてるものを花開かせる

つつみ幼稚園 双葉3-7-1
電話 83-3591

平日7:30～18:30　　土曜 7:30～18:30

（学）伸びる会学園
受

開

生後6か月～

♥キリスト教主義に基づく一人ひとりを大切にする少人数制保育で
す。自分と周りを大切にするたくましさと優しさを持てるような、遊
び中心で自主性を重んじた保育をしています。それぞれの発達や
個性を尊重し、すべてのお子さんに丁寧な保育を心がけています。

取手幼稚園 小文間４１８８
電話 72-3160

平日 7:30～19:00　　土曜 7:30～19:00

（学）愛隣学園
受

開

生後６か月～
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認定こども園（幼稚園型）
保育園と幼稚園の両方の機能や特徴を持つ施設で、満3歳から（1号・2号認定）利用できます。
2号認定は、市が利用調整を行い、1号認定は直接各施設への申込みとなります。

利用対象：１号・2号

♥創立からの伝統や雰囲気を大切にし、広々とした園庭の中で子ども達
が「つよく・あかるく・のびのびと」成長していけるよう園全体で見守って
いきます。

あづま幼稚園 ゆめみ野4-22-1
電話 78-8341

平日 7:30～18:30

（学）長塚学園
受

開

生後6か月～

♥「明るく・正しく・仲良く」を柱に自然と社会の調和を図る仏教教育を基本
としているお寺の幼稚園です。毎日豊かな自然の中でのびのび過ご
します。

白山幼稚園 白山2-9-7
電話 73-2037

平日 8:00～19:00　　土曜 8:00～19:00

（学）和順学園
受

開

満3歳～

♥のびのびと遊び、人とかかわる生活の中で、たくさんの経験をしていき
ます。自分も友だちも大切な存在であることを知り、よい人生の土台を
作ってほしいと願っています。キリスト教を心の教育の柱としています。

光風台幼稚園 光風台1-2-1
電話 83-3545

平日 7:50～18:50　　土曜 7:50～18:50

（学）頓田学園
受

開

満3歳～

よい保育施設の選び方

●市役所の保育課等で情報の収集や相談をしましょう。
●まずは情報収集を1

●決める前に必ず施設を見学しましょう。
●事前に見学を2

●キャッチフレーズ、建物の外観や壁紙がきれいなど、
　見た目だけで決めるのはやめましょう。

●見た目だけで決めないで3

●見学の時は、必ず、子どもたちがいる保育室の中まで
　入らせてもらいましょう。

●部屋の中まで入って見て4

●子どもたちの表情がいきいきとしているか、
　見てみましょう。

●子どもたちの様子を見て5

●保育する人の数が十分か、聞いてみましょう。
●保育士の資格を持つ人がいるか、聞いてみましょう。
●保育する人が笑顔で子どもたちに接しているか、
　見てみましょう。
●保育する人の中には経験が豊かな人もいるか、
　見てみましょう。

●保育する人の様子を見て6

●赤ちゃんが静かに眠れる場所があるか、また、子ども
　が動き回れる十分な広さがあるか、見てみましょう。
●遊び道具がそろっているかを見て、また、外遊びをして
　いるか聞いてみましょう。
●陽あたりや風とおしがよいか、また、清潔か、見てみま
　しょう。
●災害のときのための避難口や避難階段があるか、見て
　みましょう。

●施設の様子を見て7

●園長や保育する人から、保育の考え方や内容について、
　聞いてみましょう。
●どんな給食が出されているか、聞いてみましょう。
●連絡帳などでの家庭との連絡や参観の機会などが
　あるか、聞いてみましょう。

●保育の方針を聞いて8

●預けはじめてからも、折にふれて、保育のしかたや
　子どもの様子を見てみましょう。

●預けはじめてからもチェックを9

●不満や疑問があったら、すぐ相談してみましょう、
　誠実に対応してくれるでしょうか。

●不満や疑問は率直に10

※「よい保育施設の選び方十か条」（平成12年　厚生省児童家庭局保育課）より
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幼稚園
新制度に移行した幼稚園で、1号認定を対象とした施設です。施設へ直接申込みください。

利用対象：１号

♥歴史ある園舎と恵まれた環境の中でたくさんの思い出を体験さ
せ、また喜んでものを造り自分から創ることの出来るよう自主性
を伸ばし個性的に育ってほしいと願い、一人ひとりに向き合う保
育を行っています。

チューリップ幼稚園 取手3-6-27
電話 73-4121

平日 8:00～18:00　　土曜 8:00～12:00

（学）チューリップ学園
受

開

2歳6か月～

♥豊かな自然の中でのびのびとたくさんの思い出を体験させ、また
喜んでものを造り自分から創ることの出来るよう自主性を伸ばし
個性的に育ってほしいと願い、一人ひとりに向き合う保育を行っ
ています。

チューリップ第二幼稚園 吉田13-1
電話 73-1263

平日 8:00～18:00　　土曜 8:00～12:00

（学）チューリップ学園
受

開

2歳6か月～

♥小学校の施設に併設された環境です。幼児、教師、保護者が一体
となり、一人ひとりに寄り添っています。自然に触れ遊びを通して
幼児期にふさわしい学びの中で、心身ともに健康で豊かな心や
生きていく力の基礎作りを目標としています。

藤代幼稚園 藤代53
電話 82-2008

平日 9:00～14:00(14:00～16:00 預かり保育あり)

市学務課　電話 74-2141（代表）
受

開

4歳・5歳

保育コンシェルジュに聞いてみよう
保育課には、保育施設の情報を案内する「保育コンシェルジュ」がいます。それぞれの保育施設
の特色や入所の制度等分からないことがあれば気軽に聞いてください。公立の子育て支援セン
ター出張相談を行っている他、オンライン相談も受け付けていますのでご利用ください。

私立幼稚園

公立幼稚園
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保護者の市民税額から、市が設定する負担区分に応じた保育料をお支払いください（公立・私立
同じ）。入園料はありません。

対象者・利用料
（１）幼稚園、保育所、認定こども園等
　●３～５歳：幼稚園、保育所、認定こども園、地域型保育、企業主導型保育（標準的な利用料）の
　　利用料を無償化（幼稚園は月額2.57万円まで。令和8年10月からは月額2.8万円まで)
　　※原則、小学校就学前の３年間を無償化。ただし、幼稚園については、満３歳から無償化
　●０～２歳：上記の施設を利用する住民税非課税世帯を対象として無償化

（２）幼稚園の預かり保育
　●保育の必要性の認定を受けた場合、幼稚園保育料の無償化に加え、預かり保育の利用実態
　　に応じて無償化（月額1.13万円まで。令和8年10月からは月額1.23万円まで)

（３）認可外保育施設・一時預かり事業・病児保育事業・ファミリーサポートセンター事業等
　●３～５歳：保育の必要性の認定を受けた場合、利用料を無償化
（月額3.7万円まで。令和8年10月からは月額4.03万円まで)

　●０～２歳：保育の必要性があると認定された住民税非課税世帯を対象として無償化
（月額4.2万円まで。令和8年10月からは月額4.57万円まで)

（４）就学前の障害児の発達支援
　●３～５歳：障害児通園施設の利用料を無償化（０～２歳の住民税非課税世帯はすでに無償）
　●幼稚園、保育所、認定こども園等と合わせて利用する場合は両方とも無償化（幼稚園は月額
　　2.57万円まで。令和8年10月からは月額2.8万円まで)
　　※通園送迎費、食材料費、行事費等は無償化の対象外で保護者から実費徴収となる。（住民
　　　税非課税世帯等の免除あり）

保育料

0～2才児クラスのかた　　　

幼児教育無償化について

ある保育園の一日
7:00頃～
保護者の仕事
時間にあわせて
順次登園します。

9:00頃～
朝の集い、お散歩、
製作、自由遊びなど
の活動があります。

11:30頃～
給食室の調理師さん
が作ってくれるおい
しい給食の時間です。

13:00頃～
午後も元気いっぱ
い遊べるように
午睡の時間です。

15:00頃～
みんなが待ちに
待ったおやつの
時間！！

16:30頃～18:00
保護者の方にお迎
えに来てもらい
順次降園します。

※18：00～延長保育

ある幼稚園の一日
8:30頃～
「おはよう！」
登園した子ども
から園庭やお部
屋で自由遊び

10:00頃～
各クラスにて朝の
お集まりあいさつ・
出席調べ「ちゃんと
お返事できるかな」

10:30頃～
主活動
製作したり体操
したり、今日は何
をするのかな？

12:00頃～
昼食「おいしい
ね。」給食でも
お弁当でも残さ
ず食べます。

13:00頃～
お帰りの時間
までお絵かき
やおままごと
など自由遊び。

1４:０0頃～
お帰りのお集まり。
さよならのあいさつ
をします。「先生さよ
うなら、みなさんさよ
うなら、また明日」

保育課、藤代総合窓口課受 付 窓 口
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乳幼児の保育をおこなう施設のうち園庭の広さなどさまざまな設置基準の関係で都道府県の認
可を受けていない保育施設をいい、保育者の自宅でおこなうもの、少人数のもの、ベビーシッター
などもこれに含まれます。認可保育施設と違って、保育の必要性がない児童も任意で利用できま
す。施設によって保育内容や利用料、申込方法等が異なっていますので、詳細については、各施設
に直接お問い合わせください。

その他の保育施設

親子で保育施設に行ってみよう

認可外保育施設

P28から紹介した各施設では、預かり保育だけでなく、未就園児が親子で楽しく遊べる企画や園
庭の開放なども実施しています。ぜひご利用ください。日時や内容等は各園のホームページまた
は地域子育て支援センターでご確認ください。

市HP「取手市内の認可外保育施設」

その他の費用
通常の保育料のほか、給食費、体操服・帽子・制服代、材料費、送迎バス代、延長保育・時間外保育
料、保護者会費などをご負担ください（サービスや料金は施設によって異なります。3号のかたの
給食費は保育料に含まれます）。

エンゼルクラブ
（かんの産婦人科クリニック内）

かがやき保育園とりで

コロポックルこどもの家保育園
（長峰あや子）

とねっこ保育園
（NPO法人 とねっこ保育会）

施設名
（運営者）

住所
電話番号

受入年齢
平日開所時間 その他

下高井1087-24
電話 78-2203

椚木432
電話 83-8066

藤代1076
電話 83-0484

生後2か月～
7:30～19:00

1歳～
7:30～19:00

生後6か月～
9:00～17:00

土曜、一時保育あり

土曜、一時保育あり

一時保育利用には
事前登録が
必要です。
詳細はお問い合わ
せください。

取手2-3-7
電話 63-5633

生後57日目～
８:００～19:0０ 土曜、日曜祝日あり
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一時的にお子さんを預けたいとき
保育施設に入園していないかたも含めて、家庭の事情によりお子さんを預けることができます。
施設により利用方法や料金が異なりますので、事前に確認し、ご利用ください。

保育・児童福祉
施設に預ける

地域の協力会員に預ける
子育ての手助けをしてほしい

認可外保育施設を利用する

緊急時や育児疲れ、短時間の仕事 一時保育事業

病児保育事業、病後児保育事業

子育て支援短期利用事業

とりでファミリー・サポート・センター（P38）

その他の保育施設（P36）

子どもの病気・けが（回復期）

泊まりで預けたい

こども誰でも通園制度
（乳児等通園支援事業）

就労要件を問わず、こどもの育ちを
応援

保育・児童福祉施設に預ける

一時保育事業
パート勤務や通院、冠婚葬祭のときなど、一時的にお子さんの世話ができなくなったときには、保
育施設で日中に定員に余裕がある場合、お子さんをお預かりします。(対象：満1歳～)
※どんぐり保育園は満６か月～
【実施施設】永山保育所、井野なないろ保育所、白山保育所、久賀保育所、稲保育園、
　　　　　たちばな保育園、どんぐり保育園、たかさごスクール取手、
　　　　　藤代駅前ナーサリースクール、取手駅前みつぼし保育園

実施施設に直接申し込んでください

病児保育事業、病後児保育事業
お子さんが病中または病気の回復期にあるものの安静が必要で、保護者の就労や傷病、その他や
むを得ない理由によりご家庭において保育が困難なときに、保育施設でお預かりします。
（対象：満１歳～小学６年生まで）
【実施施設】病児保育事業…どんぐり保育園　　病後児保育事業…稲保育園、どんぐり保育園

実施施設に直接申し込んでください

子育て支援短期利用事業（ショートステイ）
保護者の病気等により、連日お子さんの世話ができなくなったときには、児童養護施設でお子さ
んをお預かりします（利用期間は7日以内）。

こども相談課 74-2141

こども誰でも通園制度(乳児等通園支援事業)
就労要件等を問わず、月10時間までの利用可能枠の中で柔軟に利用できる通園給付制度です。
こども誰でも通園制度ポータルサイトから認定の申請や、施設での面談予約、
施設利用の予約が可能です。

保育課 74-2141

市HP「一時保育・子育て支援センター」

市HP「こども誰でも通園制度」(乳児等通園支援事業)

一
時
的
に
お
子
さ
ん
を
預
け
た
い
と
き
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子育ての援助を受けたい人（利用会員）と援助を行いたい人（協力会員）が会員となり、ファミ
リー・サポート・センターが相互援助をサポートしています。

相互活動の例
・保育所・幼稚園などの送り迎えをお願いしたい 
・土曜・日曜・祝日の勤務などがある時、預かってほしい 
・用事がある時や保護者の具合が悪いときにみてほしい 
・妊娠中で通院するときに、上の子を預かってほしい（お子さんの宿泊はできません） 

とりでファミリー・サポート・センター
（ファミサポ）

子育てを
応援したい

どうしよう困ったな、
子どもを預かって
ほしいなぁ

協力会員さんのお宅でお預かりします。

①入会後
事前打ち合わせ②

援
助
申し
込
み

③
援
助
依
頼

④援助活動

⑤報酬等の授受

⑥
活
動
報
告

利用会員 協力会員
市内在住・在勤で生後6か月
から小学校6年生までのお子
さんがいるかた

市内在住で子育て支援に意
欲のあるかた（資格・経験等
は問いませんが活動開始前に
講習を受けていただきます）

利用会員になるには（入会方法）

利用時間と料金

利用方法等をご案内しますので、始めに「とりでファミリー・サポート・センター」にご連絡くださ
い。登録を希望するかたは、家族写真1枚、入会金1,200円が必要となります。
入会後、利用会員・協力会員・事務局アドバイザーで、依頼内容の確認、お子さんの様子、活動時
の注意事項などを打ち合わせし、サポートが始まります。お子さんのお預かりは、原則、協力会員の
自宅において行います。

※利用料金から200円の助成を受けることが 
できます。上記の料金を協力会員に支払っ
　た後、ファミサポ事務局へ助成金の申請をし
てください。おやつ、ガソリン代などの実費
代は利用料金とは別途お渡しください。

お問い合わせ先 とりでファミリー・サポート・センター　電話 74-2088（受付時間 平日9:00～16:00）
取手市寺田5144-3（取手市福祉交流センター内）

平日 7:00～19:00 700円
平日 6:00～7:00、
19:00～22:00 および
土曜・日曜・祝日、年末年始
（12/29～1/3）

利用時間 利用料金（1時間あたり）※

事務局アドバイザー

800円

と
り
で
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）
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小学校
市内には15の小学校があります。市立の小学校は、通学する学校が決まっていて、
地区ごとに通学班をつくって登下校します。

学務課　電話 74-2141（代表）お問い合わせ先

入学までに行うこと
就学時健康診断　
入学の前年の9月から11月の間に就学予定の小学校で行われます。通知は8月中旬までに、
各家庭に届きます。

就学通知書
入学前の1月末までに、入学指定校、入学期日、入学式日時が記載された就学通知書（ハガキ）が
各保護者あてに届きます。転居予定の場合や国公私立学校あるいは指定校と異なる学校に就学
する場合は、速やかに学務課までご相談ください。

入学説明会
入学前の1～2月に学校の案内・ご入学までの諸準備について、入学予定の小学校にて実施され
ます。日時は、各学校からお知らせがあります。

就学相談が受けられます
取手市在住の学齢児童・生徒および就学予定
者で、教育上特別な配慮を要すると思われる
お子さんの就学に関して、心配やお困りのある
保護者のための相談を行っています。ご希望の
かたは、各幼児施設または指導課 74-2141
(代表)までご連絡ください。

就学援助制度
経済的理由で児童生徒に義務教育を受けさ
せることが困難な保護者に対し、学用品費な
ど学費の一部を援助する制度です。年度当初
に申請された結果については、6月以降に認
定結果を通知します。申請については、学務課
74-2141(代表)までお問い合わせください。
また、市立小・中学校に入学予定の児童・生徒
の保護者に入学に必要な入学準備金の支給を
行っています。
※支給には所得状況の審査があります。

市立小学校

私立小学校

学校に関する制度・お知らせ
市HP「学校教育」

各小学校HPへのリンク集
市HP「小学校・中学校」

学校名 住所 電話番号

野々井1567-3 71-3353江戸川学園
取手小学校

保健給食課お問い合わせ先

桜が丘小学校

宮和田小学校
久賀小学校

藤代小学校

桜が丘2-17-1

藤代南3-11-1
萱場60

藤代53

82-7791

83-1138
82-3358

83-3821

学校名 住所 電話番号

白山小学校
取手東小学校
寺原小学校

取手西小学校

高井小学校

永山小学校

戸頭小学校

白山2-3-18
吉田400
井野台5-14-1

稲70

ゆめみ野3-22-1

下高井2340

戸頭3-21-1

74-2221
73-2351
72-0146

74-3138

78-7791

78-8221

78-1107

取手小学校 東5-3-1 72-0059

六郷小学校 清水373-1 82-2041

山王小学校
(小規模特認校) 山王380 85-8205

小
学
校
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子ども青少年課　電話 74-2141（代表）お問い合わせ先

放課後子どもクラブ
保護者の就労等の有無に関係なく、市内児童を対象に放課後等における児童が安全で安心に過
ごせる居場所づくりに取り組むため、学校の施設等を活用し、遊びやスポーツ等の活動を通じて、
児童の健全育成とウェルビーイングの向上を図る「放課後子どもクラブ」を運営しています。

●開所時間
　　①平日　授業終了後～19:00
　　②土曜　7:30～19:00
　　③学校休業日及び長期休業期間（月曜～土曜）　7:30～19:00
　　※土曜の開所クラブは、取手東・高井・藤代小学校放課後子どもクラブのみ

●閉所日
　　日曜、祝日、8/12～16、12/29～1/3、災害やインフルエンザ等による学級閉鎖の場合など
●利用料
　　1か月分の利用実績に応じて、下記の基本利用料、時間延長加算金、長期休み加算金を合算
　　して口座振替によりお支払いしていただきます。

利用料の減免
　次のいずれかに該当するかたは、申請により利用料の全部または一部が免除されます。
　該当する場合は、入所決定後、「取手市放課後子どもクラブ利用料減額・免除申請書」を提出し
　てください。

その他の料金
　上記利用料のほか、保険料（年800円＋振込手数料）、おやつ代（希望者のみ1日100円）が
　かかります。
　※アレルギー対応はしておりません。

市HP「放課後子どもクラブ」

1か月の利用日数に応じた月額利用料
基本利用料
時間延長加算金【朝】
(一日開所日(月～金曜)の7:30～8:00利用)

長期休み
加算金

夏休み（8月） 1,000円

1,000円
1日～7日

2,000円
1,000円

1回100円

2,000円
8日～14日

3,000円

時間延長加算金【夕方】
(17:00以降(土曜は18:00以降)利用した日数) 1,000円 1,500円 2,000円

3,000円
15日以上

減免区分 該当要件
・当該年度分の市民税が非課税の世帯（6月以降の決定になります）
・就学援助を受けている世帯(6月下旬の決定になります)
・生活保護を受けている世帯

免除

5割減額 ・当該年度分の市民税が均等割のみのかた（6月以降の決定になります）
・クラブに2人以上の児童が入所している世帯の2人目以降の利用料

夏休み（7月）、冬休み、春休み
小
学
校
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困ったときの相談窓口
お子さんの健康のこと、性格のこと、しつけのこと、教育のことなど。子育ての悩みは誰もが抱えてい
ることです。「ちょっと困ったな」と思ったときは、一人で悩まず相談してみましょう。専門知識のあるス
タッフが対応します。いつでも気軽にご利用ください（相談者のプライバシーはお守りいたします）。

相談範囲　
18歳未満のお子さんや妊産婦さん、およびそのご家庭に関すること

相談窓口一覧
面接を希望するかたは、事前に電話で希望日時をお伝えください。

平日 8:30～17:15

平日 8:30～20:00
土曜 8:30～17:00
休日及び年末年始
を除く

24時間対応

24時間対応
年中無休

平日 8:30～17:15

平日 9:00～16:30

平日 9:00～16:00

平日 9:00～16:30

平日 8:30～17:15

平日 9:00～16:30

電話、
面接

電話、
面接

電話

電話、
面接

健康の悩み、予防接種、
乳幼児の相談、
育児不安 など

妊娠から出産・
子育てに関する悩み など

発達・障害の悩み
集団生活の適応 など

地域で子育てを
サポートしてもらえる人を
紹介してほしい

学校生活や家庭などの
不安・悩みに関すること

児童相談全般

子育ての悩み、虐待 など

児童虐待に関すること

家庭、学校生活上の
さまざまな悩み

保健相談、精神疾患
ひきこもり など

平日 9:00～16:00こどもや家庭の相談
妊娠から出産までの相談

こども相談課
電話 74-2141（代表）

保健センター
電話 85-6900

障害福祉課
電話 74-2141（代表）

とりでファミリー・サポート・センター
(取手市社会福祉協議会内)
電話 74-2088

青少年センター
電話 72-8080
電話・FAX 73-6868
電子メール
seishounensoudan@city.toride.ibaraki.jp

平日 9:00～16:30
（月・水・金9：00～19:30）

小・中学校での生活、
不登校・いじめ等に
関すること

教育総合支援センター
電話 ６３-４７５５

土浦児童相談所
電話 029-821-4595
いばらき虐待ホットライン
電話 0293-22-0293
児童相談所全国共通
電話 189（3桁ダイヤル）
子どもの教育相談
電話 0296-71-3870
FAX 0296-71-3870
電子メール 7830@center.ibk.ed.jp
竜ケ崎保健所
電話 0297-62-2161

平日 9:00～12:00
　  13:00～16:00

電話、
面接

商品・サービスの契約、
多重債務相談など

消費生活センター
電話 72-5022(直通)

窓口 相談内容 受付時間 相談形態

そ
の
他
の
専
門
機
関

電話、
面接、
FAX、
電子
メール

電話、
FAX、
電子
メール

取
手
市
の
窓
口

地域子育て支援センター P22・23参照

困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口
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