
 
4　広報とりで 2020年 8月 15日号

問い合わせ先が内線の場合は、市役所代表☎ 0297-74-2141 へ（平日 8:30 ～ 17:15）

事業継続応援給付金　支援対象拡大
� 問 産業振興課☎内線1444

　市は、新型コロナウイルス感染症の影響を受けた中小法人・個人事業者
を支援する事業継続応援給付金を給付しています。8 月 17 日から給付対
象者を拡大します。申請方法など詳しくは市ホームページをご覧ください。
◆対象事業者（改定後）
▶ひと月の売上が前年同月比で 30% 以上減少した市内の中小法人・個人
事業者（売上が 50% 以上減少した事業者も給付対象です）
▶主たる収入を雑所得・給与所得で確定申告した個人事業者
▶令和 2 年 1 月～ 3 月に創業した事業者
※上限金額は中小法人 20 万円、個人事業者 10 万円です。
◎申請の際には「いばらきアマビエちゃん」の登録をお願いします。

取手市未来ノート配布
� 問 高齢福祉課☎内線1309

　住み慣れた地域でいつまでも自分らしく暮らせるように、認知症や突然
の病気など万が一に備え、これまでの自分自身の生き方や今後の人生の思
い、医療や介護、財産についての希望、大切な人へのメッセージなどを記
録するノートを無料で配布します。
期日 8 月 17 日（月）から
場所 高齢福祉課、藤代総合窓口課、取手駅前窓口、取手支所、戸

とがしら
頭窓 

 口、各地域包括支援センター
部数 1,000 部

シルバーリハビリ体操指導士養成講習
� 問 健康づくり推進課☎内線1221

　県と市は、高齢者の介護予防のためにシルバーリハビリ体操の普及を進め
ています。地域で普及活動を行うボランティア指導士の養成講習会です。
日時 9 月 24 日（木）・10 月 7 日（水）・9 日（金）・15 日（木）・29 日（木） 
 各 9:30 ～ 15:45
会場 福祉交流センター（市役所敷地内）
 ※ 9 月 24 日のみ県立健康プラザ（水戸市）。取手庁舎・藤代庁舎か 
 ら送迎バスが出ます。
対象 以下の全てを満たす方
 ▶市内在住の 50 歳以上 ▶全日程に参加できる
 ▶修了後にボランティアとして活動できる
内容 講義、実技
定員 10 人※多数は抽選
申込 郵送：はがきで〒 302-8585 寺田 5139 健康づくり推進課宛て
 メール：wellness@city.toride.ibaraki.jp
 ※件名は「シルバーリハビリ体操指導士 3 級養成講習会」とし、 
 郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号（日中 
 必ず連絡が取れる番号）・初回の送迎バス乗り場（取手庁舎か藤代 
 庁舎のどちらかを記入）
締切 8 月 31 日（月）必着
◎受講の可否は事業委託先の「藤代なごみの郷」が通知（9 月
7 日（月）頃発送予定）。受講者の個人情報は講習実施のため
に使用するほか、市内で普及啓発活動をしている「取手市シル
バーリハビリ体操指導士の会」に提供します。

夏の食中毒に注意
� 問 竜ケ崎保健所☎62-2163

　食中毒は 1 年を通して発生しますが、気温・湿度が高くなる夏は特に注
意が必要です。家庭での食事でも食中毒が発生していますので、以下の対
策をとり、しっかり予防しましょう。
①手洗い
　調理前、食事前、トイレに行った後は特に丁寧に洗いましょう。
②加熱・消毒
　特に生肉・加熱が不十分な肉は腸管出血性大腸菌・カンピロバクターな
どの食中毒のリスクがあります。中心部までしっかりと加熱し、肉を焼く
箸と食べるときの箸は使い分けましょう。
　調理器具を熱湯や塩素系漂白剤で消毒することも有効な対策です。
③食品の管理
　購入した食品や、調理後の食品を常温で長く放置すると細菌が増殖しや
すく危険です。冷蔵庫・冷凍庫などで適切に管理しましょう。テイクアウ
トした弁当などもできるだけ早めに食べましょう。

取手市民美術展（市展）　作品募集
� 問 文化芸術課☎内線1291

募集作品 日本画、洋画（油絵・水彩画・パステル画・版画）、彫刻、 
  書、写真、工芸、デザイン
作品規格	 開催要項を参照
	 	 ※市ホームページ、とりでアートギャラリー、文化芸術 
  課、藤代庁舎ロビー、各公民館、福祉会館（市民会館隣）、
  各図書館、埋蔵文化財センターで配布しています。
出品方法 以下の期間、とりでアートギャラリーに作品を搬入し申 
  し込み。
  第 1 部（日本画、洋画、彫刻）：10 月 22 日（木）～ 25 日（日）
  第 2 部（書、写真、工芸、デザイン）：11月5日（木）～ 8日（日）
  ※時間は 10:00 ～ 19:00。規格や要件を満たさない作品は 
  受け付けできません。
◎詳しくは市ホームページも併せてご覧ください。

第 51回取手市民美術展（市展）

会期 第 1 部　日本画・洋画・彫刻の部
 10 月 30 日（金）～ 11 月 9 日（月）
 第 2 部　書・写真・工芸・デザインの部
 11 月 13 日（金）～ 11 月 23 日（月・祝）
会場 とりでアートギャラリー（アトレ取手 4 階）

引き続き感染症対策を
�問 市新型コロナウイルス感染症対策本部（健康づくり推進課）☎内線1221

　7 月 31 日、県は新型コロナウイルス感染症対策を強化しました。
◆以下のような対策をとってください
▶高齢者・基礎疾患を持つなど重症化のリスクが高い方・妊婦
の外出は慎重に ▶「いばらきアマビエちゃん」の活用　など
◎ 8 月 11 日時点の情報です。内容は感染状況などで変わりま
す。最新の情報は県のホームページをご覧ください。


