
4　広報とりで 2020年 12月 15日号

問い合わせ先が内線の場合は、市役所代表☎ 0297-74-2141 へ（平日 8:30 ～ 17:15）

 

いきいき教室（65歳以上対象）
問 取手グリーンスポーツセンター☎78-9090

◆いきいき健康体操
1月19日～ 3月16日各火曜日（2月23日を除く）14:10 ～ 15:00
◆いきいき水泳
1月20日～ 3月10日各水曜日14:00 ～ 14:50
◆いきいき筋力アップ体操
1月21日～ 3月25日各木曜日（2月4・11日を除く）14:10 ～ 15:00
◆いきいき水中ウオーキング
1月22日～ 3月12日各金曜日14:00 ～ 14:50
◆いきいきもっと筋力アップ体操
1月22日～ 3月12日各金曜日14:10 ～ 15:00

■共通事項
費用 3,140円（全8回）
申込 往復はがきの往信面に必要事項を記入し、以下のいずれかの方法で
 ▶︎郵送：〒302-0032野々井1299取手グリーンスポーツセン 
 ター「教室担当」宛て
 ▶︎直接：取手グリーンスポーツセンターへ持参

※①教室名②曜日・時間③住所④氏名（ふりがな）⑤生年月日・ 
年齢・性別⑥電話番号⑦現在の泳力を記入

締切 1月7日（木）必着
※内容など詳細はホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

会場 期日 時間 セット数

取手図書館
問 ☎74-8361 令和 3 年

1月5日（火）～

※なくなり次第
終了です。

9:30 ～

50（大人向け：20、
子ども向け：30）

ふじしろ図書館
問 ☎70-8181

50（大人向け：15、
中学・高校生向け：5、
子ども向け：30）

戸
とがしら

頭公民館図書室
問 ☎78-3090 10:00 ～ 25（大人向け：10、

子ども向け：15）

　福BOOKは、本３冊の詰め合わせセットです。どんな本が入っている
かは開けてからのお楽しみ。大人向けから子ども向けまで、いろいろな
テーマで用意しています。子ども向けにはプレゼント入りです。

新年はお家で読書！図書館員が選んだ
福BOOK貸し出します

マイナンバーカードの申請を
� 問 市民課☎内線1164

　マイナンバーカードがあると、身分証明書として利用でき
たり、コンビニで各種証明書が取得できるなど便利です。令
和3年3月（予定）からは、健康保険証としても利用できるよう
になります。この機会に取得してみませんか。

◆未取得の方には
　地方公共団体情報システム機構から、マイナンバーカード未取得の方
に令和3年1月から3月にかけて順次申請書が郵送されます。
※75歳以上の方、乳児、国外転入者、中長期在留者などには、別途ご案
内しているため郵送されません。
申請方法 郵送かオンラインで。詳しくは送付される申請書をご覧 
  ください。
受取　 　 申請後約１カ月で交付通知はがきを発送します。はがき 
  に記載の窓口で交付を受けてください。

太陽光

温室効果ガス

熱
熱

熱 熱

温室効果ガス

宇宙への放出 大 小宇宙への放出

太陽光

温室効果ガスが適度な場合 温室効果ガスが濃い場合■ 地球温暖化のメカニズム
　地球を包む大気には、二酸化炭素など
で構成される温室効果ガスが含まれてい
ます。温室効果ガスは、宇宙へ放出され
る熱の一部を吸収し、地表を適度な温度
に保っています。
　しかし、人間の活動によって温室効果
ガスが急激に増え、地表から太陽の熱が
放出されにくくなってしまいました。こ
れが地球温暖化です。　市は令和 2 年 8 月 3 日に、県内初

となる「気候非常事態宣言」を表明し
ました。このコラムでは、地球温暖化
や気候変動などの環境問題について、
取り上げます。私たちに何ができるか
考えていきましょう。

問 環境対策課 環境政策室☎内線 1411

環 境 コ ラ ム
第１回

地 球 温 暖 化 の
メ カ ニ ズ ム と 影 響

取手市気候非常事態宣言
動画を作成しました！

■ 地球温暖化による影響
　このまま温暖化が進むと、今世紀末に
は地球の平均気温が最大で約 4 度上昇す
ると予測されています。その場合、最大
59cm もの海面水位の上昇や、健康への
影響、異常気象による災害の増加、生態
系への影響、害虫発生などによる食糧難
の発生などが起きる可能性があります。

海面水位上昇 健康への影響 異常気象の増加

生態系への影響 食糧難
出典：環境省「地球温暖化パネル」

受診控え、していませんか? 
� 問 保健センター☎85-6900

　感染を恐れての過度な受診控えは健康上のリスクを高める可能性があ
ります。健診や持病の治療、予防接種などの健康管理は重要です。
　医療機関や健診会場では、換気や消毒でしっかりと感染予防対策をし
ています。健康に不安があるときは、まずはかかりつけ医や、医療機関
に相談しましょう。

クリスマス・年末年始など、多くの人が集まる「季節行事」においても、 
感染防止対策の徹底をお願いします。


