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問い合わせ先が内線の場合は、市役所代表☎ 0297-74-2141 へ（平日 8:30 ～ 17:15）／紙面では 24時間表記を使用しています

問 保健センター（新型コロナウイルスワクチン接種推進室）☎85-6900新型コロナワクチン接種　関連情報

【予約方法】※市内接種会場・県の大規模接種会場共通
▶インターネット：https://yoyaku.ibakei.ne.jp/KNQS5Q/
▶電話：取手市新型コロナワクチン接種予約・相談センター
　　　　☎0570-020-252（平日8:30～17:15　通話料金がかかります）

■【5月】県の大規模接種会場日程（武田/モデルナ社製ワクチン）
▶牛久運動公園武道館（牛久市下根町1400）
日程 5月4日（水・祝）・6日（金）・7日（土）・11日（水）・13日（金）・14日（土）・

18日（水）・20日（金）・21日（土）・25日（水）・27日（金）・28日（土）
▶予約なしでの接種
　予約枠に空きがある日時であれば、予約なしでも接種が受け
られます。詳細は県のホームページをご覧ください。

熱中症は、室温や気温が高い中で、体内の水分や塩分（ナトリウム）など
のバランスが崩れ、体温の調節機能が働かなくなり、さまざまな障害を起
こします。家の中でじっとしていても室温や湿度が高いと、体から熱が逃
げにくく、熱中症になる場合があります。注意しましょう。

◆令和3年は52人が熱中症で搬送
市内では、52人が熱中症で救急搬送されました。5～ 8月の救急搬送件
数は48人で、全体の約92％でした。

問 消防本部警防課☎74-5895熱中症に注意! ◆65歳以上の方は特に注意が必要
52人の内、65歳以上の方は35人と、全体の約67％を占めています。高
齢者は温度に対する感覚が鈍くなるため、熱中症にかかりやすくなります。
室内では特に、注意が必要です。

◆暑さを避けこまめな水分補給を
屋内でも気温や湿度が高い日は、適度に扇風機やエアコンを使用して暑
さを避けましょう。また、小まめに水分を取ることが大切です。日頃から
栄養バランスの良い食事と、体力づくりを心掛けて熱中症を予防しましょ
う。

　4月 21 日時点での、新型コロナワクチン追加接種（3回目）の接種率
をお知らせします。市ホームページでは、定期的に接種率を公開しています。

新型コロナワクチン追加接種の接種率（速報値） ◆対象者全体（12 歳以上）
対象者：97,754 人
接種者：61,073 人（62.48%）

◆ 65 歳以上
対象者：36,873 人
接種者：32,620 人（88.47%）

▶対象の医療機関
　検査内容は予約時に各医療機関に改めてご確認ください。

対象の医療機関 電話番号 日帰り 脳ドック 肺ドック
取手北相馬保健医療センター
医師会病院 71-9500 ○ ○ ―

JAとりで総合医療センター 74-0622 ○ ○ ○
東取手病院 84-1321 ○ ― ○
宗仁会病院 85-8341 ○ ― ―
丸野医院 74-4199 ― ○ ―
総合守谷第一病院 0297-45-9912 ○ ○ ―
守谷慶友病院 0297-46-0877 ○ ○ ―
牛尾病院 66-6111 ○ ― ―
龍ケ崎済生会病院（龍ケ崎済
生会総合健診センター） 63-7178 ○ ○ ―

牛久愛和総合病院 029-873-4334 ○ ○ ○
セントラル総合クリニック 029-874-7985 ○ ○ ―
筑波メディカルセンター
（つくば総合健診センター） 029-856-3500 ○ ○ ―

筑波大学附属病院（つくば予
防医学研究センター） 029-853-4205 ○ ○ ―

筑波学園病院 029-836-1983 ○ ○ ○
霞ヶ浦成人病研究事業団健診
センター（東京医科大学茨城
医療センター敷地内）

029-887-4563 ○ ○ ○

対象  令和4年度中に市の集団健診や他の医療機関健診を受けない
方で、

	 ▶国民健康保険に加入している満40歳（検診日当日）以上の方
▶後期高齢者医療保険加入者（検診日当日に満75歳以上か、
一定の障害のある65歳以上の方など）

	 ※各保険税（料）に未納がある場合は助成を受けられません。
助成金額 日帰り・肺ドック…2万4,500円

脳ドック…3万5,000円
※助成対象は、年度内でいずれか一回分のみです。検診料は
医療機関によって異なります。自己負担額は、国保年金課か
各医療機関にお問い合わせください。

▶助成までの流れ
①各医療機関（右表）で予約
②被保険者証を持参し、国保年金課・藤代総合窓口課・取手支所・取手
駅前窓口で申請。助成券を発行します。
③受診当日、助成券を各医療機関に提出

※新型コロナウイルス感染症の影響で、検査内容などに変更が生じる場合
があります。詳細は人間ドック指定医療機関にお問い合わせください。

国保・後期　人間ドック検診料助成　 
               問 国保年金課　国民健康保険加入者…☎内線1379

後期高齢者医療保険加入者…☎内線1370

熱中症に注意!

感染拡大を防止するために、マスクの着用や手洗いなど基本的な感染
症対策の実施にご協力をお願いします。

●マスクを正しく着用する
●石けんなどでしっかり手を洗う（共有物に触った後、食事前後など）
●密を避け、身体的距離を確保（最低 1m、できれば 2m）
●こまめに換気を実施（30分に 1回以上）
●会食は少人数・短時間で開催（体調に異常がある場合は参加しない）

感染症の拡大防止にご協力をお願いします
問 市新型コロナウイルス感染症対策本部事務局

（健康づくり推進課）☎内線1221




