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人生100年時代の基礎知識！

「ジェロントロジー」とは！
「ジェロントロジー（Gerontology）」とは、加齢に伴

う心身の変化を研究し、超高齢社会における個人と社会
のさまざまな課題を解決することを目的とした、A

エ イ ジ ン グ
GING（加齢・高齢化）

を科学する、超高齢社会をポジティブに捉える学問です。東京大学高齢社
会総合研究機構では「高齢社会総合研究学」と訳しています。

人生100年をどう生きるか、その人生を社
会や企業としてどのように支えればよいか、
社会全体の大きな関心事となっています。

あらゆる領域で超高齢社会に対応する取
り組みが進められているいま、ジェロントロ
ジーという言葉をこれから耳にする機会が多
くなるかもしれません。

救急電話相談（大人・子ども）　※年中無休・24時間受付

☎050－5445－2856 看護師が電話で相談に応じます。
プッシュ回線固定電話・携帯電話は、おとな：#7119／子ども：#8000

急病のときは・医療情報案内

大人の救急（休日夜間緊急診療所）
☎78－6111（野々井1926・取手医師会病院内）
土曜：17:00 ～翌９:00 ／休日：９:00 ～翌９:00（日曜日・祝日・年末年始）

子どもの救急（重症患者に対する救急）　※事前にご確認ください。

☎74－5551 JAとりで総合医療センター（本郷2-1-1）
平日：18:00 ～ 23:00※水曜日除く／土曜：12:30 ～ 23:00
日曜：18:00 ～ 23:00 ／祝日：８:00 ～ 23:00

☎0297－45－5111  総合守谷第一病院（守谷市松前台1-17）
水曜：18:00 ～翌８:00※祝日の場合８:00 ～翌８:00 ／日曜：８:00 ～ 18:00

タウン 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。 費 が無いものは無料、 申 が無いものは直接会場・集合場所へ

直近のタウン締切日…8 月 15 日号：7 月 4 日（月）、9 月 1 日号：7 月 22 日（金）／窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

■シニアのための総合相談窓口（就業・起業・ボランティア・求人の相談）
時 月～木曜日 10:00 ～ 15:00（祝日除く） 所 取手駅西口前 
リボンとりで 5 階 問 とりで生涯現役ネット☎ 86-7088

時 7月18日（ 月・ 祝 ）15:00 ～（ 開
場14:30） 所 福祉会館（市民会館隣）  
対 小学生以上 定 先着100人 費 当
日 券：500円、 前 売 り 券：450円 ※
前売り券は福祉会館窓口で販売（7月
17日（日）まで） 問 ティラミスの会

高
た か の

野☎090-5586-9368

川 又 千
ち よ

世17歳 ソ プ ラ ノ コ ン
サート

時 7月21日・28日、8月4日・18日・
25日各木曜日の17:00 ～ 18:00 所
井野公民館 講 吉田美由紀氏 対 年
長相当児～小学生 持 飲み物、上履
き、タオル※運動のできる服着用◎
体験随時募集中 問 子供チアダンス
　吉田☎080-1262-1613

夏休み子どもチアダンス

時 7月10日（日）13:30 ～ 16:00 所
福祉会館（市民会館隣） 内 マスク着
用で歌います（曲目：歓喜の歌、美
しく青きドナウ　ほか） 講 山田茂氏

（東京混声合唱団指揮者） 問 取手混
声合唱団　秋吉☎090-1536-9126

コーラスワークショップ

時 7月10日（日）10:00 ～ 11:30 所
福祉会館（市民会館隣） 講 ガールス
カウトリーダー 対 小学生の女子と
保護者 定 先着5組（10人） 費 100
円（材料費） 持 エプロン、三角巾か
バンダナ、水筒、手拭きタオル 申
電話：7月2日（土）～ 締 7月8日（金） 
問 ガールスカウト茨城県第19団　
間宮☎73-1832

夏のキラキラスイーツ作り

時 7月17日（ 日 ）9:00 ～ 12:00 所
あけぼの 内 体に負担のない介護術
の習得 講 石井裕康氏 対 介護に興
味のある方、介護職・ボランティア
の方 定 先着10人 持 飲み物※動き
やすい服着用 問 NPO法人活

い
きる　

宮脇☎73-8361

楽ちん介護　介護技術勉強会

時 7月24日（日）10:00 ～ 15:00 所
福祉交流センター（市役所敷地内）  
対 結婚を考える方とその家族 持   身
上書・写真（Ｌ判） 問 茨城県マリッ
ジサポーター　阿部☎78-1405

結婚相談会

◆土浦ヨットハーバーウオーク 時 7
月15日（金）8:30集合 内 土浦ヨット
ハーバー、足湯、予科練平和記念館 
◆清水公園・旧花野井住宅（野田市）
ウオーク 時 7月22日（金）8:30集合  
■共通事項 所 取手駅西口改札前

（15時ごろ現地解散） 内 約4km 費
500円（通信費など）※交通費、保険
など各自 持 飲み物、保険証、雨具
問 健康のつどい　佐藤☎74-1458

大人の遠足ウオーク

時 7月21日（ 木 ） ～ 8月31日（ 水 ）
9:00 ～ 21:00※19:00以降は保護者
同伴 所 フジ取手ボウル 対 小・中
学生 費 1日1ゲーム無料（貸靴含む） 
申 直接：学校で配布の保護者同意書
に必要事項を記入し、フジ取手ボウ
ルまで 問 取手市ボウリング連盟☎
73-2031

夏季ボウリングスタンプカード
2022

時 7月10日(日)14:00～（開場13:30）
所 市民会館 内 指揮：中野和彦、曲
目：｢あんたがたどこさ｣の主題によ
る幻想曲、ウエスト・サイド・ストー
リー・セレクション、ジャパニーズ
グラフィティ XVⅡ美空ひばりメド
レー 定 1,000人 問 ウィンドアン
サンブル守谷　横

よ こ せ
瀬☎090-4751-

4641

吹奏楽　演奏会

時 毎月第1・3木曜日13:30 ～ 15:00
所 取手グリーンスポーツセンター 
内 ヨガ・ストレッチ 講 鈴木留

る り こ
理子

氏 費 2,000円/月額 持 敷物（ヨガ
マットかバスタオル）※動きやすい
服着用 申 電話 締 随時 問 かんたん
ヨガクラブ　四

し ぶ い ち
分一☎74-4326

仲間募集　「かんたんヨガクラブ」

8月1日（月）～ 3日（水）に予定していた「取手の夏祭り（八坂神社例大
祭）」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、みこし渡

と ぎ ょ
御を始め

とする諸行事を中止します。これに伴い、8月1日・3日の交通規制（歩
行者天国）も行いません。

8月1日・3日の交通規制（歩行者天国）中止
問 八坂神社社務所☎72-1997

いま、時代は大きく変わろうとしている。人間文化の地平が大きく変動してい
こうとしている。人間の歴史とは何だったのか。そのことを、絵画の歴史を通し
て考える。『青の美術史』（平凡社）、『絵画の冒険』（東京大学出版会）、また最新刊
の『クリスチャンにささやく』（水声社）で論じたアーティストたちの「存在への問
い」の冒険を通して、我々がどこからどこへ行こうとしているのかを一緒に考え
てみたい。
日時 8月31日（水）13:00 ～ 15:00（開場12:00）
会場 取手ウェルネスプラザ
講師 小林康夫氏（東京大学名誉教授）
定員  200人※多数は抽選。市内在住・在勤・在学の方優先
費用 無料
申込  ▶郵送：往復はがき往信面に講座名、代表者を含む3人までの氏名（ふり

がな）、代表者の住所、申込者全員の電話番号を、返信面にご自身の宛先
を明記の上、〒300-1592藤代700生涯学習課「市民大学東京大学EMP特
別講座」係宛て
▶専用申込フォームから
※一度の申し込みで3人まで応募可

締切 7月29日（金）必着

市民大学東京大学EMP特別講座
「激しさと静けさ―絵画を通して考える〈存在の意味〉について」

問 生涯学習課☎内線2063




