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問い合わせ先が内線の場合は、市役所代表☎ 0297-74-2141 へ（平日 8:30 ～ 17:15）／紙面では 24時間表記を使用しています

【秋の集団健診】完全予約制で実施 問 特定健診…国保年金課☎内線1379、健康診査…国保年金課
　 ☎内線1370、ヘルスアップ健診…保健センター☎85-6900

 健診当日の持ち物
予約票、採尿キット、受診券、質問票、保険証、自己負担金
※採尿キット（予約票に同封）は、当日起床後すぐの尿を採取してお持ちください。

4．

集団健診、肺がん・前立腺がん・肝炎ウイルス検診共通
予約はインターネットか電話で（先着順）

☎050-3605-8652（平日9:00 ～ 17:00）

予約コールセンター（電話がつながりにくい場合があります）

取手市　集団健診日程

予約特設サイト（各予約開始日は、9時からの受け付け）

24時間
受付

予約は電話で（先着順）※予約開始日：9月15日（木）から

☎85-6900（平日8:30 ～ 17:15）

保健センター（電話がつながりにくい場合があります）

※予約締切日は、各実施日の2週間前

▶大腸がん検診はインターネットでも予約できます。また、
集団健診の予約コールセンターでは、集団健診と大腸がん
検診を併せて予約できます。

新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、完全予約制で実施します。日程・会場・予約受付期間を確認の上、予約してください。

各健診の対象者と自己負担金
健診名 対象 自己負担金

ヘルスアップ
健診

● 18 ～ 39歳で、学校や職場な
どで健診を受けていない方
● 18歳以上の生活保護受給者

● 国保：500円
● 国保以外：1,000円
● 生活保護受給者：「休日・夜間
等受診用受給証」の提示で無料

特定健診 40歳以上の国民健康保険加入者 500円
健康診査 後期高齢者医療制度加入者 無料（追加項目希望者は500円）
◎社会保険加入者は、加入している保険組合へお問い合わせください。
※受診日時点で市内に住民票がない方、年度内（4月1日～令和5年3月31日）に重
複受診した方は、自己負担金を含め実費を支払う必要があります。
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 集団健診実施日（11月2日は夜間の部があります）
日程 会場 予約受付期間

10月

3（月） 小
おおほり

堀集会所※午前のみ 9/15（木）～ 22（木）
4（火） 小

お も ん ま

文間公民館 9/15（木）～ 22（木）
5（水） 高須公民館※午前のみ 9/15（木）～ 26（月）
6（木）

久賀公民館
9/15（木）～ 27（火）

7（金） 9/15（木）～ 28（水）
11（火） 山王公民館 9/22（木）～ 30（金）
12（水）

福祉交流センター
（市役所敷地内）

9/22（木）～ 10/3（月）
13（木） 9/22（木）～ 10/4（火）
14（金） 9/22（木）～ 10/5（水）
17（月）～ 19（水）

戸
とがしら

頭公民館
9/27（火）～ 10/7（金）

20（木） 9/27（火）～10/11（火）
21（金） 9/27（火）～10/12（水）
24（月） 永山公民館 9/29（木）～10/14（金）
25（火） 市民会館 9/29（木）～10/14（金）
26（水） 白山公民館

※健診当日の受付はゆうあ
いプラザ

9/29（木）～10/17（月）
27（木） 9/29（木）～10/18（火）
28（金） 9/29（木）～10/19（水）
31（月） 桜が丘自治会館 10/4（火）～ 21（金）

11月

1（火） 六郷公民館 10/4（火）～ 21（金）
2（水）※夜間あり

取手ウェルネスプラザ
10/6（木）～ 24（月）

3（木・祝） 10/6（木）～ 25（火）
4（金） 10/6（木）～ 26（水）
8（火）

藤代公民館
10/13（木）～ 28（金）

9（水）～ 11（金） 10/13（木）～ 31（月）
14（月）・15（火）相馬南公民館 10/13（木）～11/4（金）
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 健診当日の受付時間
午前 ①9:00 ～②9:30 ～③10:00 ～④10:30 ～⑤11:00 ～
午後 ⑥13:00 ～⑦13:30 ～⑧14:00 ～
夜間 ⑨17:00 ～⑩17:30 ～⑪18:00 ～⑫18:30 ～

◎受付開始後20分以内にお越しください。早く来場しても待合所はありません。
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集団健診会場で肺がん・前立腺がん・肝炎ウイ
ルス検診を受けられます 問 保健センター☎85-6900

予約受付期間や会場などは左記「集団健診実施日」をご覧ください。1．
各検診の対象者と自己負担金

検診名 対象（推奨年齢は国の指針） 自己負担金
肺がん検診

（胸部レントゲン検査）
40歳以上の方※特に69歳以下推奨

（65歳以上の方は結核検診を含む）
● 40～64歳：400円
● 65歳以上：無料

前立腺がん検診 50歳以上の男性
● 国保・後期：500円
● その他：700円

肝炎ウイルス検診
● 40歳の方
● 41歳以上で肝炎ウイルス検診を
受けたことがない方

● 国保・後期：500円
● その他：1,000円

◎生活保護受給者は、「休日・夜間等受診用受給証」の提示で自己負担金が無料。
※受診日時点で市内に住民票がない方、年度内（4月1日～令和5年3月31日）に重
複受診した方は、自己負担金を含め実費を支払う必要があります。
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【胃がん・大腸がん検診】完全予約制で実施 問 保健センター☎85-6900

各検診の対象者と自己負担金
検診名 対象（推奨年齢は国の指針） 自己負担金

胃がん検診
（バリウム検査）

40歳以上の方
※特に50 ～ 69歳推奨

● 国保・後期：500円
● その他：1,300円

大腸がん検診 40歳以上の方
※特に69歳以下推奨

● 500円
※無料クーポン券を
お持ちの方は無料

◎生活保護受給者は、「休日・夜間等受診用受給証」の提示で自己負担金が無料。
※受診日時点で市内に住民票がない方、年度内（4月1日～令和5年3月31日）に重
複受診した方は、自己負担金を含め実費を支払う必要があります。

1． 胃がん・大腸がん検診実施日
日程 会場 予約締切日

10月
24（月）～ 26（水）取手ウェルネスプラザ

各実施日の2週
間前

27（木）・28（金） 井野公民館
31（月） あけぼの

11月
1（火）・2（水）・4（金）戸

とがしら
頭公民館

7（月）～ 10（木） 福祉交流センター（市役所敷地内）
14（月）～ 17（木）藤代公民館

※11月10日の会場は寺原公民館の予定でしたが、変更になりました。
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■胃がん検診の注意事項
▶レントゲン撮影を行うため、肺がん検診と同じ日には受けられません。
▶バリウムを飲み体位を変えながら撮影します。不安がある方はご相談ください。
▶次のいずれかに該当する方は、かかりつけ医で検査してください。
胃や腸の手術を受けたことがある、胃や腸の治療を受けているか症状がある、病
気で薬を内服している、消化管に閉塞（ふさがる）・穿

せんこう
孔（穴が開く）かその疑いが

ある、妊娠中かその可能性がある、体重が130kgを超える、バリウム検査で体
調不良になったことがある、過度な便秘がある。


