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時：日時　 所：会場　 内：内容　 講：講師　 対：対象　 定：定員　 費：参加費　 持：持ち物　 申：申込方法　 締：締切　 問：問い合わせ先タウン締切日…12 月 1 日号：10 月 20 日（木） 12 月 15 日号：11 月 4 日（金）／ 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

費 申

※今後の感染状況により、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

◆竜ヶ崎ニュータウンウオーク 時
11月5日（土） 8:10集合（13:30ごろ
現地解散） 内 竜ヶ崎ニュータウン、
里山の道、金

きんりゅうじ
龍寺（約11km） ◆レイ

ンボーブリッジウオーク 時 11月19
日（土） 7:20集合（12:30ごろ現地解
散） 内 レインボーブリッジ、お台場

（約7km） ■共通事項 所 取手駅西口
ペデストリアンデッキ 費 300円（資
料・保険代）※交通費各自 持 昼食（5
日のみ）、雨具、飲み物 問 取手市歩
こう会　日野☎090-1808-5196

竜ヶ崎ニュータウン・
レインボーブリッジウオーク

◆わいわいボウリングクラブ 時 11
月3日～ 24日毎週木曜日の10:15 ～ 
所 フジ取手ボウル 講 フジ取手ボウ
ルインストラクター 費 1回1,430円

（3ゲーム代）※靴代別途 持 飲み物 
申 電話 締 当日 ◆ラージボール卓
球体験教室 時 11月7日～ 28日毎週
月曜日の9:30～11:30、11月4日～
25日毎週金曜日の13:30 ～ 15:30 
所 旧井野小学校体育館 講 指導員
8人 持 上履き、飲み物 ■共通事項
定 各先着10人※運動のできる服着
用 問 NPO法人取手東部わいわいス
ポーツクラブ わいわいボウリングク
ラブ…横田☎090-5583-2662、ラー
ジボール卓球体験教室…千葉☎090-
2624-2414

わいわいボウリングクラブ・
ラージボール卓球体験教室

◆とりでオンライン・オレンジカ
フ ェ 時 10月23日（ 日 ）14:00 ～
15:00 所 Z

ズ ー ム
oom上で 内 オンライ

ンで集い、安心して語り合う 対 認
知症・MCI（軽度認知症）と診断さ
れた方、ご家族・支援者、医療介護
の専門職 申 電話かメール（online.
orangecf2021@gmail.com） ◆ サ
ロンde憩い・オンライン 時 11月
12日（土）13:30 ～ 16:30 所 取手
ウェルネスプラザかZoom上で 内
Zoomの基本操作、オンラインを
活用したプログラムの体験など 対
Zoomを初めて使う高齢者、オン
ラインでの交流やボランティア活動
に関心のある方 定 先着15人（取手
ウェルネスプラザのみ） 持 パソコ
ン、タブレット、スマートフォン 
申 電 話 か メ ー ル（ikoi.online20@
gmail.com）■共通事項 ◎Zoomの
使い方は、お問い合わせください 問
▶とりでオンライン・オレンジカ
フェ…日本認知症本人ワーキンググ
ループ（取手）▶サロンde憩い・オン
ライン…憩い・オンライン　藤井☎
090-7734-3279

オンラインによるオレンジカ
フェ＆サロン

◆子どもサイエンス倶楽部 時 10月
23日（日）10:00 ～ 12:00 内 ビー玉
の万華鏡で、光の三原色を学ぶ 講
加
か ち

地浩
ひろなり

成氏（つくばエキスポセンター
科学インストラクター ) 費 1,000円

（教材費など） 締 10月22日（土） ◆
子どもおもしろ英語 時 10月30日

（日）10:00 ～ 12:00 内 英語でハロ
ウィーンパーティー 講 レイチェル・
ヌクイ氏（みどりが丘幼稚園異文化
教育講師） 費 1,300円（教材費など） 
締 10月28日（金） ■共通事項 所 み
どりが丘幼稚園 対 4歳～小学生※未
就学児は保護者同伴 定 各先着10人 
申 メール（npojisedai@gmail.com）
かファクス（72-7720）で、希望講座
名・参加者名・学年・学校名（未就学
児は年齢）・保護者連絡先を記入 問
NPO法人次世代教育センター  渡邉
☎090-3137-5511

子どもサイエンス倶
ク ラ ブ

楽部・
子どもおもしろ英語

◆体験ダブルス大会 時 11月10日
（木）・27日（日）各9:30 ～ 内 試合形
式で2試合以上（6ゲーム） 費 100円 
◆市民テニス教室 時 11月20日（日）
9:30 ～ ■共通事項 所 取手緑地運動
公園（利根川河川敷）テニスコート 対
市内在住・在勤・在学・在団体の方 
定 各先着10人 持 ラケット、テニス
シューズ、飲み物※運動のできる服
着用 申 団体ホームページから 締 各
開催日の1週間前まで 問 取手市民硬
式テニスクラブ　田村☎74-3462

体験ダブルス大会・テニス教室

時 11月12日・26日各土曜日の9:00
～ 10:20 所 戸

とがしら
頭公民館 持 飲み物

※運動のできる服着用 問 NPO法人
とりで西部ふれあいクラブ　大平☎
090-4096-8158

武術太極拳体験

時 ①11月1日・15日 各 火 曜 日 の
9:00 ～ 12:00②11月10日・17日
各木曜日の12:00 ～ 15:00  所 取手
グリーンスポーツセンター  対 18歳
以上の方 定 各先着5人 持 上履き、
飲み物※運動のできる服着用 申 電
話  締 各開催日前日まで 問 茨城県
パドルテニス協会　堀川☎83-5399

パドルテニス体験会

時 10月25日 ～ 11月22日 毎 週 火
曜 日 の13:20 ～ 14:30・14:50 ～
16:00 所 藤代公民館 講 染

そめたに
谷順

じゅんこ
子

氏（JADP認定ヨガインストラクター） 
定 各10人 持 ヨガマット、タオル、
飲み物 問 NPO法人取手セントラル
クラブ  井

い の か わ
之川☎090-7948-0400

ヨガ健康体操　体験会

▶囲碁・将棋大会 時 10月22日（土）
9:00 ～ 17:00 ▶民謡・詩吟まつり
時 10月23日（ 日 ）13:00 ～ 16:00 
▶絵画・写真・書道・陶芸・手工
芸・盆栽などの作品展、体験教室
時 11月5日（ 土 ） ～ 7日（ 月 ）9:00
～ 16:30※7日は15:00終了 ▶舞踊
まつり 時 11月13日（日）11:00 ～
15:00 ▶講演会「小林巣

そうきょじん
居人と恒

こうがく
岳

の人生に添って」時 11月19日（土）
13:30 ～ 15:00  講 硲

はざま
杏
きょうこ

子氏 ■共
通事項 所 藤代公民館 問 藤代文化
協会　中村☎070-4323-7106

取手市藤代文化祭

時 10月29日（土）①11:00 ～ 12:00、
②14:00 ～ 15:00 所 た い け ん 美

び

じゅつ場
ば

V
ビ バ
IVA（アトレ取手4階） 内

グループで話しながら作品を鑑賞 対
小学生とその保護者※保護者の参加
は任意 定 各回先着25人 申 ウェブ
サ イ ト（https://www.viva-toride.
com）から 問 たいけん美じゅつ場
VIVA☎85-5558（10:00 ～ 19:00、
木曜日定休）

秋のおでかけアートデビュー！

取手ウェルネスプラザ3階 キッズプレイルーム
　利用人数など、一部制限しています。利用は1組につき1日1回
までです。また、入室予約はできません。各回入場30分前から入
場整理券を配布します。

時 1時間ごとの総入れ替え制
入室時間…①10:00 ～、②11:00 ～、③12:00 ～、
④14:00 ～、⑤15:00 ～、⑥16:00 ～
問 取手ウェルネスプラザ☎71–2122

◎新型コロナウイルス感染症拡大の状況によって、中止や延期となる場合があります。
最新の情報は市ホームページでご確認ください。

健診・相談 所・問 保健センター☎ 85–6900
　乳幼児の健診（対象者に個別通知）、育児相談、
BP1プログラムなどの詳細はホームページをご覧く
ださい。

11月の子ども通信

◆体験講座 ※要申込
施設 日時 講座内容

戸
とがしら

頭 15日（火）10:30 ～ 11:15 「ママ、あのね」～話の聴き方
ポイント体験講座～

◆出張育児相談 ※要申込
施設 日時 講座内容

白山 16日（水）10:30 ～ 11:15 離乳食
問 白山☎73–2277、戸頭☎78–7223、藤代☎83–8831、井野なないろ☎85–2525

地域子育て支援センター
時 平日10:00 ～ 11:30、13:30 ～ 15:00
  ※電話相談は随時受付。各支援センター午前

週2回・午後週2回まで（同日・同施設の午前・午後の利用が可能です）
対 市内在住の方、実家が市内にある方※1家族につき保護者の付き添い1人まで
申 各支援センターに電話（9:00 ～ 17:00）か直接
  ※利用希望日の1週間前から当日まで

各センターの
イベント

時 11月3日（木・祝）～ 6日（日）9:00
～ 15:00 所 寺原公民館  内 菊花の
展示・小

こ ぎ く
菊の鉢植え 問 取手菊友の

会　大久保☎080-4422-2748

菊花展

時 11月20日（ 日 ） 13:30 ～ 15:30
（開場13:00） 所 福祉交流センター
（市役所敷地内） 内 精神障害がある
方への接し方など（手話通訳あり） 
定 先着50人 問 とりで障害者協
働支援ネットワーク　石

いしづか
塚☎090-

1426-6588（平日10:00 ～ 15:00）

特別講演会「精神障害のある人
と共に」




