
6　広報とりで 2023 年 1 月 15 日号

感染症対策を十分に講じて取材を行っています。短時間に限りマスクを外して撮影しています。

お菓子教室・料理教室
◆バレンタイン子どもお菓子教室
時 2月5日（日）10:00 ～ 13:00
内 くるみとクランベリーのブラウ
ニー、クランチチョコレート
講 緒方景子氏（元パティシエ）
対 小・中学生（小学1 ～ 4年生は保
護者同伴）
◆パンこね機でメロンパン作り
時 2月9日（木）・10日（金）の各10:00 
～ 13:00
■共通事項
所 取手ウェルネスプラザ
定 各日6人※多数は抽選
費 1,500円
持 エプロン、三角巾、手拭きタオル、
持ち帰り袋、筆記用具（5日のみ）
申 電話：1月22日（日）10:00 ～
締 1月23日（月）21:00※抽選結果は、
25日（水）10時以降電話連絡
問 取手ウェルネスプラザ☎71-2122

市ギャラリー展示予定
◆とりでアートギャラリー（アトレ
取手4階）
▶藤代水墨画会展
時 2月10日（金）～ 15日（水）
10:00 ～ 18:00※15日は15時まで
▶取手アートプロジェクト半農半芸
滞在作家成果展
時 2月17日（金）～ 22日（水）
11:00 ～ 17:00※20日は休館
◆取手駅市民ギャラリー（取手駅東
西連絡地下通路内）
▶国際交流協会写真展
時 1月25日（水）～ 31日（火）
▶（東）平和なまち絵画コンテスト
2022取手市応募作品展、（西）取手
市学校給食展
時 2月1日（水）～ 7日（火）
▶取手ひなまつり展
時 2月8日（水）～ 21日（火）
▶（東）夢いっぱい歩

ほ ほ
々展、（西）とり

でポイ捨てアート
時 2月22日（水）～ 28日（火）
◆藤代駅市民ギャラリー（藤代駅橋
上連絡道内）
▶平和なまち絵画コンテスト2022
取手市応募作品展
時 1月25日（水）～ 31日（火）
▶国際交流協会写真展
時 2月1日（水）～ 14日（火）
▶藤代写友会クラブ写真展
時 2月15日（水）～ 28日（火）
※展示期間が変更になる場合があり
ます。駅市民ギャラリーの展示初日
は13時から鑑賞できます。
問 文化芸術課☎内線1292

取 手 市　 ギ ャ ラ
リーの催し物

公民館まつり
市内各公民館で2月から3月に、公民
館まつりを行います。公民館まつり
期間中は一般利用はできません。
◆小

お も ん ま
文間公民館（☎74-7035）

時・内 ▶2月4日（土）10:00～16:00 
（作品展示・模擬店）
時・内 ▶2月5日（日）10:00～15:00 

（芸能発表会・作品展示・模擬店）
◆高須公民館（☎83-1499）
時・内 ▶2月4日（土）12:00～16:00、 
2月5日（日）9:00 ～ 14:00（一般公
募作品、児童・生徒作品、さをり織
りなどの作品展示）
◆永山公民館（☎78-0383）
時・ 内 ▶2月11日（ 土・ 祝 ）10:00
～16:00、2月12日（ 日 ）10:00 ～
15:00（芸能発表会・作品展示）
問 各公民館へお問い合わせください

一日点字体験講座
時 2月17日（金）10:00 ～ 12:00
所 かたらいの郷
講 点字「取手星の会」
対 市内在住・在勤の方
定 10人※多数は抽選
申 ❶～❸、講座名、年齢、志望動機
を明記し、郵送かファクス（73-7179）
郵 送： 〒302-0021寺 田5144-3市
総合ボランティア支援センター宛て
締 2月8日（水）必着
問 市総合ボランティア支援セン
ター☎74-9110

保健師・管理栄養士による健康相談
を実施します。身長・体重・体脂肪
率を測ります。希望者には、血圧測
定・尿検査も行います。
※素足で測定します。ストッキング・
タイツは控えてください。
時 1月31日（火）10:00 ～ 10:20
所 取手ウェルネスプラザ
定 先着9人
費 無料
申 電話：1月16日（月）～
問 保健センター☎85-6900

健康相談

保健師による健康相談を実施しま
す。希望者には、血圧測定・尿検査
も行います。
時 2月6日（月）10:00 ～ 10:30
所 藤代庁舎1階エントランスホール
費 無料
問 保健センター☎85-6900

出張健康相談

男性・子どもの家事力向上・育成の
ための料理教室を開催します。
時 2月26日（日）10:00 ～ 13:00
所 取手ウェルネスプラザ
講 NPO法人こ・こ・ろ理事（子ども
食堂調理担当）
対 市内在住で、中学1年生以上の男
性か小学1 ～ 6年生の男女（小・中学
生は保護者同伴可）
定 先着16人
費 中学生以上：500円、小学生：
300円（当日支払い）
持 エプロン、三角巾、手拭きタオル
申 ❶～❸、アレルギーの有無、学年

（学生の場合）を、メール（s-shien@
city.toride.ibaraki.jp）か電話で報告
※中学生以下は、保護者の氏名・続
柄・当日の緊急連絡先（電話番号）、
保護者の参加の有無も報告
締 2月17日（金）
問 市民協働課☎内線1172

子ども食堂シェフから学ぶ料理
教室

取手市　料理教室

取手市　甲種防火
管理再講習

甲種防火管理再講習
時 2月10日（金）9:50 ～ 12:00
所 市消防本部
対 一定規模以上の特定防火対象物で
防火管理者として選任されている方
定 先着30人
費 1,450円（当日支払い）
※申込方法など詳細は、ホームペー
ジをご覧ください。
締 1月23日（月）～ 2月3日（金）
問 市消防本部予防課☎74-1429

時 2月14日（火）14:00 ～ 16:30（開
場13:30）※ライブ配信有り
所 取手ウェルネスプラザ
内 第一部：基調講演・若宮正子氏（世
界最高齢のアプリ開発者）
第二部：パネルディスカッション
講 若宮正子氏
定 先着200人
費 無料
申 申込フォームか電話：1月17日（火） 
10:00 ～
問 とりで生涯現役ネット☎86-7088

（月～木曜日（祝日除く）10:00～15:00）

生涯現役社会の実現に向けたシ
ンポジウム

とりで 生 涯 現 役 
ネット　シンポジウム

時 4月～ 9月末（全22回）
所 取手ウェルネスプラザ
内 バイクと筋力トレーニングなど
◎曜日・時間帯別に全18コース、1
回1時間30分。

時間 火 水 木 金 土 日
10:00 ～ A D G J M P
13:30 ～ B E H K N Q
19:00 ～ C F I L O R
※Iコースのみ19:30 ～
対 ①30歳以上で医師から運動を禁
止されていない方
②最高血圧180最低血圧110未満、
安静時脈拍110拍/分未満の方
定 各コース16人※多数は抽選
費 1万2,200円（22回分）別途専用活
動量計代5,500円
申 郵 送： 〒302-0024新 町2-5-25
取手ウェルネスプラザ「健康運動教
室受付係」宛て
※往復はがきの往信欄に❶～❸、生
年月日、性別、年齢、職業、参加経
験の有無、希望のコース（アルファ
ベットで第3希望まで）、その他（申
し込み理由など）を記入。
締 2月10日（金）必着
問 取手ウェルネスプラザ☎77-8878

（火～日曜日8:30 ～ 21:30）

健康運動教室

時 2月22日（水）13:00 ～ 14:30
所 ゆうあいプラザ
内 就職活動の手順、応募書類作成や
面接対応など◎受講はハローワーク
の求職活動実績になります。
講 県キャリアカウンセラー
対 50歳以上の方
定 先着20人
費 無料
持 筆記用具
申 電話か直接（1月31日（火）・祝日
を除く9:00 ～ 17:00）
締 2月21日（火）
問 ゆうあいプラザ☎73-5671

シニア　活
い

き活
い

き就職セミナー

身体障害者手帳、療育手帳、精神障
害者保健福祉手帳、戦傷病者手帳を
持っている方で要件を満たす場合、
自動車税（種別割）や自動車取得税の
減免を受けられます（軽自動車を除
く）。その出張窓口を開設します。
※減免の要件で必要書類が異なりま
す。事前にお問い合わせください。
◎土浦県税事務所では、減免申請を
随時受け付けしています。
時 2月7日（火）、3月1日（水）
各日10:00～12:00・13:00～15:00
所 取手庁舎
■新車・中古車登録の減免
土浦県税事務所自動車税分室（☎
029-842-7812）へお問い合わせく
ださい。
問 土浦県税事務所☎029-822-7205

心身に障害のある方　自動車税
減免出張窓口の開設


