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広 報 と り で

応募方法：メールで送る
　以下の宛先に、件名・本文を入力して写真を送信してくだ
さい。
※何点でも応募できます。一度に送信できる容量は7MB以
内です。7MBを超えると届かない場合があります。
宛先	 torikamekun@city.toride.ibaraki.jp
件名	 とりかめくんモザイクアート
本文 とりかめくんへのお祝いメッセージを添えてください

健康づくりキャラクター

とりかめくんとりかめくんとりかめくん
誕生10周年誕生10周年み

んな
で祝おう！

　皆さんが撮影した写真で、とりかめくんのモザイクアートを作成します。とりかめくん撮影パネルや、
イベント時などに登場したとりかめくんと一緒に写っている写真をメールで送信してください。
たくさんの写真をお待ちしています！※過去に撮影した写真の応募も可能です。

とりかめくんモザイクアートを作ります！とりかめくんモザイクアートを作ります！

取手ウェルネスプラザ1階には
立て掛けパネルを設置!

　健康づくりキャラクター「とりかめくん」は、平
成26年に誕生し、今年で誕生10周年を迎えます。
現在、とりかめくんは健康づくりの分野を中心に
市内で幅広く活躍しています。
　とりかめくんと一緒に思い出を残しませんか。

問 健康づくり推進課☎内線1222

募集枚数：500枚
応募期限：12月31日（火）まで（随時受付）

こちらからメールアドレスを
コピーできます

募集要項を確認した上で応募してください
募集要項は、市ホームページで確認できます。
▶写真を応募した場合は、要項内容に同意したものとみなします。
▶写真に写っている全ての方の同意・許可を得た上で送信してください。
※その他、詳細は市ホームページをご確認ください。

市ホーム
ページ

モザイクアートとは
　多くの写真を集めて、一枚の絵
や写真にするものです。皆さんか
らの写真を、「とりかめくん」モザ
イクアート作成に活用します。

イメージ写真▶

　取手ウェルネ
スプラザでの

撮影は、通行の
妨げにならな

いようご協力を
お願いします。

イベント時などに登場したとりかめくんと一緒に写っている写真をメールで送信してください。

パネルで写真を撮ろう

市イベントなどでは
手持ちパネルを用意します
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問い合わせ先が内線の場合は、市役所代表☎ 0297-74-2141 へ（平日 8:30 ～ 17:15）／紙面では 24時間表記を使用しています

高齢者インフルエンザ・新型コロナ
予防接種　10月から一部助成開始

�問 保健センター☎85-6900

■助成対象者　※年齢は接種日時点
接種日に取手市に住民登録があり、以下のいずれかに該当する方
①65歳以上②60 ～ 64歳で、心臓・じん臓・呼吸器・免疫機能に身体障害者手
帳1級程度の障害がある方（接種時に身体障害者手帳を持参してください）

インフル
エンザ

新型
コロナ

市外（県内）
医療機関

　接種開始時期は、医療機関により異なるため、希望する医療機関へお問い合わ
せください。また、接種の申し込みは、各医療機関の診療受付時間に限ります。
※インフルエンザ・新型コロナワクチンの同時接種は、医師が特に必要と認めた
場合に可能となります。また、他のワクチンとの接種間隔に制限はありません。

■接種時の持ち物…住所記載の身分証明書（マイナンバーカードなど）、予診票（市
外の医療機関で接種する方のみ。市内委託医療機関には予診票を設置しています）
◎生活保護受給者には、「個人負担全額免除」の予診票を交付します。社会福祉課

（☎内線1313）へお問い合わせください。

■申し込み
�▶市内委託医療機関：直接希望する医療機関へお問い合わせください。
▶県内（取手市以外）の医療機関：市の予診票が必要です。接種前に必ず保健セン
ターへお問い合わせください（本人かその家族、成年後見人のみ）。

予診票を即日発行：9月24日（火）から開始
　インフルエンザ：7年1月31日（金）まで　新型コロナ：7年3月31日（月）まで

予診票を後日郵送：9月24日（火）から開始
　インフルエンザ：7年1月17日（金）まで　新型コロナ：7年3月17日（月）まで
※医療機関は、以下のホームページをご覧ください。

窓口

電話・市ホームページ

助成期間 10月1日（火）～令和7年1月31日（金）
助成額 2,000円（自己負担額は、接種費用から助成額を引いた金額）

※接種費用は医療機関により異なります。生活保護受給者は、
全額助成します。

助成回数 期間内に1回　※2回目以降接種した場合は、全額自己負担

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

助成期間 10月1日（火）～ 7年3月31日（月）
助成額 1万300円（自己負担額は、接種費用から助成額を引いた金額。

約5,000 ～ 8,000円）　※接種費用は医療機関により異なり
ます。生活保護受給者は、全額助成します。

助成回数 期間内に1回　※2回目以降接種した場合は、全額自己負担

新
型
コ
ロ
ナ

医療機関（50音順） 地区 電話番号 インフル
エンザ 新型コロナ

あおぞら診療所 新町 72-6137
〇

受診歴のある
方のみ

〇
１～３月

秋田医院 椚
く ぬ ぎ

木 83-0341 〇 〇
秋谷医院 下高井 78-8703 〇 〇

有田内科整形リハビリクリニック 毛
け あ り

有 70-3331 〇 〇
かかりつけ
患者のみ

飯泉内科クリニック 藤代 83-8818 〇 〇
うえだクリニック 小

お も ん ま

文間 72-9111 〇
海老原医院 野々井 78-8400 〇 〇
海老原整形外科 台宿 70-1500 〇
かどクリニック小児科・耳鼻科 野々井 63-2095 〇
かんの産婦人科クリニック 藤代 83-0321 〇
こばやし医院 台宿 70-5000 〇 〇
桜が丘メルクリニック 桜が丘 70-3070 〇 〇
椎貝記念とりでクリニック 中央町 84-6751 〇

JAとりで総合医療センター 本郷 74-5551 〇
〇

11月・かかり
つけ患者のみ

耳鼻咽喉科　櫻井医院 東 72-0236 〇
常総病院 下高井 78-8707 〇
宗仁会病院 岡 85-8341 〇 〇

染川ウィメンズクリニック 取手 79-4250 〇
〇

かかりつけ
患者のみ

髙橋医院 白山 72-0421 〇 〇
高安クリニック 東 72-0052 〇
滝沢医院 宮和田 82-5462 〇

竹村医院 東 72-0002 〇
〇

かかりつけ
患者とその家族

龍田医院 西 74-7225 〇 〇

医療機関（50音順） 地区 電話番号 インフル
エンザ 新型コロナ

寺田医院 取手 72-0119 〇

戸
と が し ら

頭クリニック 戸頭 78-7117 〇 〇
10 ～ 12月

戸頭皮フ科クリニック 戸頭 78-4343 〇
戸田医院 戸頭 78-3333 〇 〇
とりで医院 青柳 74-6131 〇
とりで駅前内視鏡・消化器クリニック 中央町 63-5817 〇
取手北相馬保健医療センター
医師会病院 野々井 78-6111 〇 〇

とりで腎・泌尿器科クリニック 寺田 85-2035 〇 〇
取手整形外科医院 新町 72-0744 〇
西間木病院 戸頭 78-1101 〇 〇
ハートフルふじしろ病院 下萱場 83-7177 〇 〇

東取手病院 井野 74-3333
〇

5年以内に受診
歴がある方

〇
5年以内に受診

歴がある方

まかべ内科 新取手 74-3006 〇 〇
１～３月

松丸内科クリニック 下高井 70-2012 〇

丸野医院 稲
い な 74-4199 〇

〇
かかりつけ
患者のみ

村田内科クリニック 谷中 83-4976 〇

村橋整形外科・皮フ科医院 藤代 83-6606 〇
〇

5年以内に受診
歴がある方（市

内在住者）

メイプル子どもクリニック 井野 86-7773 〇

メモリークリニック取手 取手 79-6166 〇
かかりつけ

患者とその家族
〇

ローズ皮膚科toride26クリニック 中央町 70-6262 〇 〇

市内の予防接種委託医療機関 原則予約制 予診票は以下の医療機関に配置しています。

小児インフルエンザ予防接種　10月から一部助成開始 問 保健センター☎85-6900

■接種時の持ち物…住所記載の身分証明書（マイナンバーカードなど）、母子健康
手帳

■申し込み
�▶市内・市外（守谷市・利根町・つくばみらい市の一部）小児実施委託医療機関
直接希望する医療機関へお問い合わせください。予診票は小児実施委託医療機関
に配置しています。
※医療機関は、右の市ホームページを
ご覧ください。

■助成対象者・助成額　※年齢は接種日時点
接種日に取手市に住民登録がある、0歳（6カ月）～ 中学3年生の小児
13歳以上（1回のみ）・13歳未満（2回まで）…1,500円
※自己負担額は、接種費用から助成額を引いた金額。接種費用は医療機関により
異なります。

　接種開始時期は、医療機関により異なるため、希望する医療機関へお問い合わ
せください。また、接種の申し込みは、各医療機関の診療受付時間に限ります。
◎インフルエンザワクチンは、他のワクチンとの接種間隔の制限はありません。

助成期間 10月1日（火）～令和7年1月31日（金）

市が助成する子ども
の任意予防接種
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広報紙に掲載の各事業は、変更になる場合があります。最新の情報はホームページなどでお知らせします。

公共交通アンケート調査を実施します
�問 都市計画課☎内線3113

　市内公共交通の今後の方針などを定める「取手市地域公共交通計画」を策定する
ため、9 ～ 10月に二つの交通アンケート調査を実施します。市民の皆さんの意
向や地域の交通課題を把握するため、ご協力をお願いします。
①郵送による公共交通アンケート調査（市全域）
対象者にアンケート票を送付（3,000人無作為抽出）
②コミュニティバス利用者アンケート調査…以下のバス停留所で、調査員がお声
かけします。調査員が、個人名・具体的な住所・連絡先を聞くことはありません。
場所 取手市役所、藤代庁舎、取手ウェルネスプラザ、その他公共施設、鉄道駅、

福祉医療施設前のバス停留所

◆特殊詐欺
・新紙幣発行に伴い、「旧紙幣は使えなくなるため交換する」と言われたのでお金
を渡してしまった。
　従来の紙幣は使用できます。金融機関や行政を名乗る職員にお金を渡さないよ
うにしましょう。

◆ニセ電話詐欺
・定額減税や給付金をかたった電話がかかってきて個人情報を教えてしまった。
　国や税務署が口座番号などを聞き出すことはありません。不審な電話には個人
情報を教えないようにしましょう。

◆投資詐欺
・著名人をかたる投資相談のSNS広告をクリックすると、登録サイトへ登録する
ように促され、偽の投資話に勧誘された。
　投資資金の振込先口座が個人名義の場合は、詐欺なので振り込まないようにし
ましょう。

悪質商法の手口と対処法

　少しでもおかしいと感じたら、家族や信頼でき
る人、相談機関に相談しましょう。

困ったときは、迷わず相談を

●消費者ホットライン☎1
い や や

88（局番なし）

●市消費生活センター専用電話☎72-5022
（平日9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00）

●警察相談専用電話☎♯9110

毎年9月は県と県警と市で、高齢者の悪質商法・ニセ電話詐欺被害防止共同キャ
ンペーンを実施しています。高齢者を狙った悪質業者による消費者被害が後を絶
ちません。高齢者の不安をあおったり、言葉巧みにだまそうとする悪質商法の手
口を知り、被害に遭わないようにしましょう。

高齢者を狙った悪質商法に注意！
問 市消費生活センター（産業振興課内）☎内線1446

【胃がん・大腸がん検診】予約受け付け開始 問 保健センター☎85-6900

各検診の概要　対象 40歳以上の方（令和7年3月31日時点）
検診名 内容 自己負担額

胃がん検診
（バリウム検査）

胃エックス線による検査・
検診車でのバリウム造影

● 国保・後期：500円
● その他：1,300円

大腸がん検診 便潜血反応検査
（検体容器に採便）

● 500円※無料クーポン券を
お持ちの方は無料

▶生活保護受給者は、「休日・夜間等受診用受給証」の提示で自己負担金が無料
▶受診日時点で市内に住民票がない方、年度内（4月1日～ 7年3月31日）に重複
受診した方は、自己負担金を含め実費を支払う必要があります。
※大腸がん検診の検体容器をお持ちの方で未提出の場合は、検診実施日に提出で
きますのでご持参ください。

1．

予約は電話で（先着順）予約開始日：9月17日（火）から

☎85-6900（平日8:30 ～ 17:15）

保健センター（電話がつながりにくい場合があります）

▶大腸がん検診はインターネットでも予約できます。右コード
を読み取るか、「取手市　大腸がん」で検索してください。

■胃がん検診の注意事項
▶レントゲン撮影を行うため、肺がん検診と同じ日には受けられません。
▶バリウムを飲み体位を変えながら撮影します。不安がある方はご相談ください。
▶次のいずれかに該当する方は、かかりつけ医で検査してください。
胃や腸の手術を受けたことがある、胃や腸の治療を受けているか症状がある、
ほかの病気で薬を内服している、消化管に閉

へいそく
塞（ふさがる）・穿

せんこう
孔（穴が開く）かそ

の疑いがある、妊娠中かその可能性がある、体重が130kgを超える、バリウム
検査で体調不良になったことがある、過度な便秘がある。

検診実施日　※予約締切日は、各実施日の2週間前
日程 会場

10月
24日（木）・25日（金）・28日（月）取手ウェルネスプラザ
29日（火）～ 31日（木） 藤代庁舎

11月

1日（金） 藤代庁舎
6日（水）・7日（木） 井野公民館
8日（金） あけぼの
11日（月）～ 14日（木） 福祉交流センター（市役所敷地内）
15日（金）・18日（月）・19日（火）戸

と が し ら

頭公民館

2．

取手駅西口一般車乗降場利用の注意点
�問 区画整理課☎内線3011

　取手駅西口駅前交通広場中央部に新しく設置した一般車乗降場は、お迎えのた
めの待機スペースではありません。限られたスペースの中で、1台でも多くの方
が利用できるよう「乗る・降りる」のみのご利用をお願いします。

お迎えのための待機で時間がかかる場合は、取手ウェルネスプラザ
駐車場（30分以内無料。ただし、精算手続きが必要）をご利用くださ
い。取手ウェルネスプラザ内のバス停には駐停車をしないよう、お
願いします。

注意

�問 政策推進課☎内線1212市民意見公募（パブリックコメント）とりで行政経営改革プラン2025（案）
行政サービスの質の向上と、持続可能な自治体経営を目的に行政経営改革を推

進するための計画である「とりで行政経営改革プラン2025」を策定します。この
計画案に対する皆さんの意見を募集します。
募集期間 10月14日（月・祝）まで
案の閲覧 政策推進課、藤代総合窓口課、取手支所、取手駅前窓口、取手図書館、

ふじしろ図書館、各公民館、市ホームページ

提出方法 住所、氏名、意見を記入し、次のいずれかの方法で提出
▶直接：政策推進課へ持参　（市役所開庁日のみ）
▶郵送：〒302-8585寺田5139政策推進課宛て
　　　　※消印有効
▶ファクス：73-5995
▶電子メール：kikaku@city.toride.ibaraki.jp

市ホーム
ページ
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市職員が市内イベントの取材で撮影した写真は、広報とりでや市ホームページ、その他市が発行する冊子などで使用することがあります。

赤い羽根共同募金フリーマーケット 問 （社福）市社会福祉協議会藤代支所☎83-7341

日時 10月19日（土）10:00 ～ 14:00※雨天中止
会場	 藤代庁舎駐車場
内容	 日用雑貨、衣類、子ども服、工芸品など

特設ブース
●取手おもちゃ病院（無料修理）　●地域包括支援センター社会福祉協議会ふじし
ろ、藤代なごみの郷（介護相談など）　●障害者福祉センターふじしろ（焼きそば・
ドリンク販売、カフェウェルカム営業）　●いばらきコープ生活協同組合（子ども
にバルーンプレゼント）

共同募金ブース
募金をした方には、綿あめをプレゼントします！※なくなり次第終了
◎災害義援金募金箱も設置しています

　取手市民憲章推進協議会では、環境美化活動
として、「とりで利根川大花火」の翌8月11日5
時から、約800人で会場周辺の清掃活動を実施
しました。ご協力あり
がとうございました。

問 市民協働課☎内線1171

花火翌日に清掃活動を実施

市ホーム
ページ

日時 9月29日（日）10:00 ～ 15:00
会場 水と緑と祭りの広場（藤代庁舎敷地内）
内容

●爆
バクアゲ
上戦
センタイ
隊ブンブンジャーショー

（①10:30 ～、②13:00 ～）
●太鼓演奏会　●よさこい
●キッズダンス
●フラダンスショー
●さくらまや歌謡ショー
●スタンプラリー
●お楽しみ抽選会　ほか ©テレビ朝日・東映AG・東映

問 取手市商工会☎73-1365

藤代商工祭

取手市PR大使
さくらまやさん

　生活に役立つ機能や市からのお知らせの取得方法など、スマートフォンの基本
的な操作を学べます。コースは、スマートフォン未所有者・初心者向けと中級者
向けの二つがあります。参加は無料です。
※11月以降も市内で実施します。決まり次第お知らせします。

■ 会場・開催日・コース概要　※参加はいずれか1コースのみ
①久賀公民館：10月2日（水）　②寺原公民館：10月25日（金）

コース 時間（各日） 内容
スマートフォン未所
有者・初心者向け 9:30 ～ 11:30 基本的な操作方法、電話・メール、カメラ、インターネットの使い方など

中級者向け 13:30～15:30 アプリのインストール、LINEの使い方など
講師	 携帯ショップスタッフ
対象	 スマートフォンの操作を学びたい方
定員	 各先着15人
持ち物	 スマートフォン（お持ちの方のみ。お持ちでない方には貸し出します）
	 ※ご自身のスマートフォンを使用する場合、通信料は自己負担です。
申込	 情報管理課に電話
申込開始 ①久賀公民館：9月19日（木）9:00 ～

②寺原公民館：9月25日（水）9:00 ～

問 情報管理課☎内線1152

もっと便利に！スマホサポート教室

市ホーム
ページ

　起業支援の実績豊富な講師陣による充実のセミナーです。創業期に必要
な知識が習得できます。4月～令和7年2月の偶数月に全6回開催予定です。
※1回のみの参加も可能です。

日時	 第4回：10月9日（水）
セミナー…18:30 ～ 19:30、交流会…19:30 ～ 20:30

会場 M
マ ッ チ
atch-h

バ コ
akoとりで（リボンとりで5階）

テーマ 事業計画書づくりに悩む方のための”ちゃんと実行できる”事業計
画書が書けるようになる講座～「図解思考」＋「契約思考」で事業の
しくみを紙1枚に図解するワークショップ～

講師 箱
はこやま
山玲
りょう
氏（箱山コンサルティング事務所代表）

定員	 各回先着20人
受講料	 1回1,000円
申込	 ホームページ、電話
※5回目以降の日程・講師は、決まり次第、広報とりででお知らせします。

M
マ ッ チ

atch起業セミナー 2024（第4回）
受講者募集

問		（一社）とりで起業家支援ネットワーク
		☎0120-737-779（平日10:00 ～ 16:00）

申込は
こちら

赤い羽根共同募金フリーマーケット赤い羽根共同募金フリーマーケット

出店資格	 20歳以上で、営利目的でない方
募集店舗数	 30組※1組1区画、多数は抽選
出店料 1区画：500円（赤い羽根共同募金に寄付）
申込方法	 以下のいずれかの方法

▶メール：f-shakyo@guitar.ocn.ne.jp
※件名に「フリーマーケット出店申込」と記入してください。
▶郵送（封書）：〒300-1512藤代700市社会福祉協議会藤代支
所「フリーマーケット係」宛て
※住所・氏名（ふりがな）・電話番号、年齢、出品内容を明記し、
110円切手を貼り付けた返信用封筒を同封してください。

締切	 10月4日（金）消印有効

出店者募集

メールは
こちらから

　国民健康保険加入者で、集団健診で特定健康診査を受けた結果、血圧や血糖・
脂質など各項目で受診勧奨数値となった方は、ご自身の健康のために早めに医療
機関に相談しましょう。
　以下の表のいずれかに該当する未治療の方には、保健師や管理栄養士が保健指
導のため訪問や面談をします。該当する方には通知しました。
※血糖で該当される方には国保年金課から通知があります。
◎保健指導の内容など詳細は、市ホームページをご覧ください。

生活習慣病の重症化予防
受診が必要な方は医療機関に相談を

問 保健センター☎85-6900

対象 基準値
血圧 収縮期血圧160以上または拡張期血圧100以上
血糖 HbA1c7.0％以上
脂質 LDLコレステロール180mg/dl以上

尿蛋白 2+以上
※値は各診療ガイドラインを基に作成。

生活習慣病の発症・重症化を予防しましょう
　糖尿病・高血圧・脂質異常症などの生活習慣病や腎機能の低下は、多
くの場合、自覚症状がないまま進行します。また、複数の生活習慣病に
罹
りか ん
患している場合、脳卒中や心臓病、人工透析などの重

じゅうとく
篤な合併症を引

き起こす可能性が高くなります。治療をしないで放っておいたり、自己
判断で通院をやめたりせず、早い段階から医療機関を受診し適切な治療
を受けて、健康的な生活を維持しましょう。

市ホーム
ページ
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時 日時　場 会場・場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 参加費(無いものは無料）　持 持ち物　申 申込方法（無いものは不要）　締 締切　問 問い合わせ先

コミバス運行状況
コミュニティバスの運行状況、
路線図、時刻表な
どが分かります。
取手市　バス位置情報
検索

10月の施設休館日
取手駅前窓口（リボンとりで３階）

【10:00 ～ 19:00】
16日
※20日はシステム停止のた
め、マイナンバーカードの手
続きはできません。

取手図書館・ふじしろ図書館
【9:30 ～ 18:00】
7・15・21・28・31日
戸
とがしら

頭公民館図書室
【10:00 ～ 17:00】
7・15・21・28・31日

取手グリーンスポーツセンター
【9:00 ～ 21:00】
7・21・28日

藤代スポーツセンター
【9:00 ～ 21:00】
7・15・21・28日

取手ウェルネスプラザ
【9:00 ～ 21:00】
▶トレーニングジム

【8:30 ～ 22:00】
7・15・21・28日
▶キッズプレイルーム

【10:00 ～ 18:00】
7・15・21・28日

老人福祉センターあけぼの
【9:00 ～ 17:00】
1・6・13・14・20・27日

老人福祉センターさくら荘
【9:00 ～ 17:00】
6・13・14・20・27日

かたらいの郷
【9:00 ～ 17:00】
7・15・21・28日

最新の情報は各施設のホーム
ページなどをご覧ください。

児童・生徒が、経済的な理由で学習
を妨げられないよう、入学に必要な物
品購入費用の一部を助成します。
※支給には、令和5年中の所得で審
査があります。
内 ▶小学校入学予定者
支給額…5万7,060円
支給時期…令和7年1月下旬以降（予
定）
※保護者の口座に振り込み
▶中学校入学予定者
支給額…6万3,000円
支給時期…7年1月下旬以降（予定）
※保護者の口座に振り込み
対 以下の全てに該当する方
①市内在住
②7年4月に取手市立小・中学校へ入
学予定の児童・生徒の保護者
③就学援助の所得要件で「準要保護」
に該当する新入学児童・生徒の保護
者（現在、生活保護を受けていない
が、それに近い生活状態の方）
◎詳細はお問い合わせください。
申 入学予定者全員にお知らせする
申請の案内をご確認ください。
締 7年1月31日（金）必着
問 学務課☎内線2028

小・中学校入学前に入学準備金
を支給します（就学援助制度）

取手市　就学援助制度
「入学準備金」

令和5年度に実施した公共工事から
特に優秀な工事を行った事業者を、
優秀建設業者として表彰しました。
▶土木部門：1社2共同企業体
▶建築部門：1共同企業体
▶その他部門：1社2共同企業体
◎工事内容など詳細は、市ホーム
ページをご確認ください。
問 管財課☎内線1615

市優秀建設業者を表彰

取手市　優秀建設業者表
彰

お知らせ

取手市　政策
情報紙とりで

「2024（令和6）年政策情報紙と
りで」を発行しました
9月12日に各地区の市政協力員に配布
を依頼しました。届くまでに日数がか
かることがあります。
◆以下の場所でも入手できます
公共施設、市内駅、郵便局、一部スー
パー、一部コンビニエンスストア、
一部病院、市ホームページ
問 魅力とりで発信課☎内線1195

市ギャラリー展示予定
◆とりでアートギャラリー（アトレ
取手4階）
▶いばら会　パステル画展
時 9月27日（金）～ 10月2日（水）
10:00 ～ 18:00※10月2日は16時ま
で
▶無限未来楽

らくしょ
書展

時 10月4日（金）～ 7日（月）
10:00 ～ 18:00
▶取手市民美術展1部
時 10月18日（金）～ 27日（日）
10:00 ～ 19:00
◆取手駅市民ギャラリー（取手駅東
西連絡地下通路内）
▶認知症に関する作品展
時 9月25日（水）～ 10月8日（火）
▶取手市内の巨木・名木及

およ
び紅葉の

名所写真展
時 10月9日（水）～ 15日（火）
▶ゆかいな写真仲間写真展
時 10月16日（水）～ 22日（火）
◆藤代駅市民ギャラリー（藤代駅橋
上連絡道内）
▶認知症に関する作品展
時 9月25日（水）～ 10月8日（火）
▶取手市内の巨木・名木及び紅葉の
名所写真展
時 10月16日（水）～ 22日（火）
※展示期間が変更になる場合があり
ます。駅市民ギャラリーの展示初日
は13時から鑑賞できます。
問 文化芸術課☎内線1292

取手市　ギャラリーの催
し物

人気アニメの主題歌を歌う女性ボー
カリストが大集合！
時 10月19日（ 土 ）17:00 ～（ 開 場
16:00）
場 市民会館
内 出 演： 森

もりぐち
口 博

ひ ろ こ
子、 鮎

あゆかわ
川 麻

ま み
弥 、

M
み く

IQ、米
よねくら

倉千
ち ひ ろ

尋
定 先着962人
費 6,500円（全席指定）
申 以下のいずれかの方法
▶取手市民会館LINEチケット
▶電話
▶窓口
問 （公財）市文化事業団☎73-3251

アニソンスペシャルコンサート

取手市民会館

農地での稲刈り後のもみ殻焼却は、
例年苦情が寄せられています。長時
間燃え続け、特に住宅地周辺では、
煙による体調不良や洗濯物などへの
影響が懸念されます。できるだけ堆
肥化したり、田にすき込むなどの対
応をお願いします。
問 農政課☎内線2111

もみ殻の焼却に十分な注意を

時 11月14日（木）
場 取手桜が丘ゴルフクラブ
定 先着80人
費 参加費：2,000円
※別途プレー代・カート料金・昼食
代など（1万1,990円）がかかります。
申 直接：市社会福祉協議会か同藤代
支所に参加費を添えて申し込み（平
日のみ）
締 10月31日（木）
問 （社福）市社会福祉協議会☎74-
9110

市チャリティゴルフ大会

時 9月30日（月）9:30 ～
場 藤代庁舎3階
問 教育総務課☎内線2011

教育委員会定例会

時 10月3日（木）①9:45 ～ 12:00
②13:15 ～ 16:00
場 福祉交流センター（市役所敷地内）
問 保健センター☎85-6900

献血

時 ①10月8日（火）10:00 ～ 12:00
②10月23日（水）14:00 ～ 16:00
場 ①牛久市保健センター
②古河福祉の森会館
内 里親制度説明、里親体験談など
対 里親制度に関心のある方
定 先着10人
申 以下のいずれかの方法で児童福
祉施設つくば香風寮へ
▶Web：二次元コードから
▶電話：080-8434-3329
▶メール：fostercare.kidskohoo@
doujinkai.or.jp
締 各回1週間前まで
問 子育て支援課☎内線1352

里親制度説明会

里親制度説明会
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利根川図志にみる藤代・取手を学び
ます。
時 ①10月16日（水）10:00 ～ 11:30
②11月13日（水）9:00 ～ 16:00
場 ①山王公民館
②藤代庁舎集合・解散
内 ①座学
②千葉県立関

せきやどじょう
宿 城博物館（野田市）

で行われる企画展と下妻市ふるさと
博物館を見学
■共通事項
講 近

お う み
江礼

れ い こ
子氏（茨城県民俗学会常任

理事）
対 市内在住で両日参加できる方
定 先着30人
費 施設入館料400円（65歳以上無料）
持 筆記用具
申 電話（65歳以上かも併せて報告）
締 9月25日（水）
問 山王公民館☎85-8352

山王ふるさと講座「赤
あかまつ
松宗

そうたん
旦著

『利根川図
ず し
志』にみる藤代・取手」

「知って得する！血圧改善」をテーマ
にした講座を2日間開催します。高
血圧による身

か ら だ
体への影響や予防法な

どを講話します。
時 ①10月15日（火）
②10月17日（木）
講 ①渡

わたなべゆたか
邉 寛氏（取手北相馬保健医

療センター医師会病院副病院長）
②中

なかむら
村信

の ぶ こ
子氏（東葛北部認定栄養ケ

ア・ステーション代表管理栄養士）
■共通事項
時 13:30 ～ 15:00

（受け付け13:10 ～）
場 取手ウェルネスプラザ
対 市内在住で高血圧に該当する方
や興味のある方
定 各日先着50人
持 筆記用具※②は計算機
申 電話か市ホームページ内にある
申込フォーム
締 電話：10月11日（金）17:15
申込フォーム：10月13日（日）17:00
問 保健センター☎85-6900

生活習慣病予防講座（血圧改善）

取手市　生活習慣病予防
講座を開催します

時 10月3日（木）10:00 ～ 13:00
場 取手ウェルネスプラザ
内 ミートパイ、きのこと豆乳のシ
チュー
対 18歳以上の方
定 12人※多数は抽選
費 1,700円
持 エプロン、三角巾、手拭きタオル、
筆記用具、持ち帰り袋、マスク
申 電話：9月22日（日・祝）10:00 ～
締 9月23日（月・振）21:00
※抽選結果は、25日（水）10:00以降
に当選者のみ電話連絡
問 取手ウェルネスプラザ☎71-2122

料理教室「手作りミートパイと
豆乳シチュー」

関東信越税理士会竜ケ崎支部会員に
よる税務相談です。
時 10月8日（火）13:00 ～ 16:00
場 福祉交流センター（市役所敷地内）
定 先着6人
申 電話：10月1日（火）9:00 ～
問 課税課☎内線1241

税理士による税務相談

とりで産業まつり　
ステージ参加者募集

取手市商工会

11月2日（土）・3日（日・祝）に取手
緑地運動公園（利根川河川敷）で行わ
れる「とりで産業まつり」のステージ
参加者を募集します。プロ・アマチュ
ア不問です。
申 申込書に必要事項を記入の上、以
下のいずれかの方法で
▶郵送：〒302-0004取手2-14-23取
手市商工会宛て
▶メール：shokokai@toride.or.jp
▶直接
※申込書は取手市商工会ホームペー
ジから入手可
締 9月27日（金）17:00必着
問 取手市商工会☎73-1365

◆生活支援員
内 知的障害者への作業補助・身体介
助、外出同行など
勤務日時…週3日程度
平日9:00 ～ 15:30か8:30 ～ 16:00

（週1日実働4時間程度の勤務から応
相談）
※育児休業・介護休暇・看護休暇・
夏季休暇・有給休暇・交通費あり
勤務場所…障害者福祉センターつつ
じ園
給料…時給1,277円
必要な免許…普通自動車第一種運転
免許（AT可）
定 2人
申 電話連絡後、履歴書を持参
問 障害者福祉センターつつじ園☎
78-3211

市社会福祉協議会
非常勤職員募集

保健師・管理栄養士による健康相談
を実施します。希望者には、血圧測
定・尿検査も行います。
時 10月7日（月）10:00 ～ 10:30
場 藤代庁舎
定 先着9人
申 電話
問 保健センター☎85-6900

出張健康相談

時 10月5日（土）10:00 ～ 16:00
（受け付けは15:30まで）
場 福祉会館（市民会館隣）
内 相続、遺言、農地転用、外国人手
続き、離婚問題など
問 市民協働課☎内線1146

行政書士による相談会

民生委員・児童委員募集
以下の地区で、民生委員・児童委員
として活動できる方を募集します。
ボランティアに興味がある方は、お
問い合わせください。
◆募集地区
井野団地4街区、井野台1丁目、西1
丁目、野々井、戸

とがしら
頭1丁目

※隣接する地域にお住まいの方でも
活動可能です。
◆民生委員・児童委員とは
地域で生活する誰もが安心して生活
できるよう、暮らしを見守るボラン
ティアです。
地区の民生委員・児童委員協議会に
所属し、仲間づくりや各種研修会で
福祉の知識も習得できます。
問 社会福祉課☎内線1317

令和7年4月入園希望者の願書受け付
けが10月から始まります。
※申し込み方法などの詳細は各園に
お問い合わせください。
場 市内の私立幼稚園・認定こども園
対 満3歳以上の保育を必要としない
方（1号認定見込み）
申 各園へ直接：10月1日（火）～
問 子育て支援課☎内線1349

私立幼稚園・認定こども園　
園児募集

緑のカーテンコンテスト
投票をお願いします
緑のカーテンコンテスト（団体・個人
の部）の応募写真の中から、皆さんの
投票で順位を決定します。お気に入
りの写真に投票してください。
時 10月1日（火）まで
※土・日曜日、祝日は閉庁
場 福祉交流センター（市役所敷地
内）、藤代庁舎
問 環境対策課環境政策室☎内線
1412

取手市　緑のカーテンコ
ンテスト

7年4月入園希望者の申請受け付けが
10月1日（火）から始まります。
対 市内在住の7年4月1日時点で4歳
の幼児（5歳児は要相談）
定 35人※多数は抽選
申 学務課または藤代幼稚園で配布の
申請書をいずれかの窓口に
直接提出：10月1日（火）～
※土・日曜日、祝日は閉庁
締 10月11日（金）
問 学務課☎内線2027

市立藤代幼稚園　
令和7年4月園児募集

取手市　市立藤代幼稚園
の園児を募集します

「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハ
ロウィンジャンボミニ」が、全国で
同時発売されます。宝くじの収益金
は、住みやすいまちづくりに使われ
ます。
◎インターネットでも購入できます。
時 発売期間：9月17日（火）～ 10月
17日（木）
抽せん日：10月25日（金）
費 各1枚300円
問 政策推進課☎内線1211

「ハロウィンジャンボ宝くじ」　
9月17日（火）から発売

取手市　ハロウィンジャ
ンボ宝くじ

市消防団消防ポンプ操法競技大会を
開催します。
市内各地区の消防団が、仕事を終え
た夜間や休日に消火活動の基礎とな
るポンプ操法訓練に励み、その成果
を競い合います。応援をお願いします。
時 9月22日（日・祝）8:00 ～ 15:00
場 藤代庁舎南側駐車場
※競技大会の前日と当日は、藤代庁
舎敷地内は一部駐車禁止とします。
問 消防本部総務課☎74-1479

第50回取手市消防団消防ポン
プ操法競技大会

取手市消防団消防ポンプ
操法競技大会

8月23日に千葉県国際総合水泳場
で、第52回全国消防救助技術大会が
開催されました。
市消防本部からは、吉田消防署の
赤
あ か ば

羽正
まさたか

隆司令補と千
ち よ

代大
ひ ろ と

斗士長が水
上の部の溺者搬送に出場し、全国第
5位入賞という成績を収めました。
問 消防本部警防課☎74-5895

全国消防救助技術大会水上の部
全国大会に出場しました

お知らせ
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時 10月3日 ～ 24日 各 木 曜 日 の
10:00 ～ 12:00 場 戸

とがしら
頭中学校　西

部ふれあいクラブハウス 内 1章：
「身

か ら だ
体衰えてない？」、2章：「それっ

て 認 知 症？」、3章：「 人 生100年、
やりのこしたことは？」、4章：「フ
レイル、これで大丈夫！」  講 から
だはうす守谷（理学療法士）対 55歳
以上 定 先着15人 費 3,000円（講師
料）持 飲み物、室内運動靴 申 電話 
問 NPO法人とりで西部ふれあいク
ラブ　中

な か ね
根☎090-6489-0468

フレイル予防全4章
「はってでもトイレへ行きたい」

時 10月6日（ 日 ）開 演13:30（ 開 場
13:00） 場 福祉交流センター（市役
所敷地内）  内 創立20周年を記念し
て会員が撮影・編集したビデオ作品

（地域行事・旅日記・歴史・アニメー
ションなど）10本の上映会を開催 問
常総映像　渡

わたなべ
邊☎090-2230-5284

ビデオ上映会

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。 時 9月24日、10月1日 各 火 曜 日 の

11:10 ～ 12:00 場 藤代庁舎 内 ス
トレッチ、脳トレ、階段使用のリズ
ムなど全身を動かす運動 講 加

か が み
賀美

信
の ぶ え

江氏（健康運動指導士）持 室内運
動靴※運動のできる服着用 問 NPO
法人取手セントラルクラブ  長

ながしま
嶋☎

080-5482-5705

頭も身
か ら だ

体も心も
スッキリ、リフレッシュ

1 時 9月28日（土）8:00集合（12:30
ごろ現地解散） 場 関東鉄道戸

とがしら
頭駅

集合 内 戸頭地区の公園巡りと竜禅
寺三仏堂を見学（約9km） 2 時 10
月19日（ 土 ）7:10集 合（14:20ご ろ
現地解散）場 取手駅西口ペデストリ
アンデッキ集合 内 国営ひたち海浜
公園の園内散策とコキアを鑑賞（約
9km） ■共通事項 費 300円（資料・
保険代） 2 のみ別途入園料※交通費
各自（ 2 は特別割引切符を推奨）持
健康保険証、飲み物、雨具※小雨決
行 1 は昼食持参 問 取手市歩こう
会　日

ひ の
野☎090-1808-5196

1 とがしら公園巡り 2  国営ひ
たち海浜公園（コキア）ウオーク

1 時 ①10月3日～ 31日毎週木曜
日②10月7日～ 28日毎週月曜日の
各9:00 ～ 11:30 場 旧取手一中グラ
ウンド 講 指導員5人 2 時 10月3
日～ 31日毎週木曜日の10:00集合
場 フジ取手ボウル 講 指導員3人 費
各回：1,540円（3ゲーム）靴代別 ■共通
事項 定 各日先着10人 持 飲み物※
運動のできる服着用 1  は運動靴 問
NPO法人取手東部わいわいスポー
ツクラブ 1 長

は せ が わ
谷川☎090-8588-

6783 2 横
よ こ た

田☎090-5583-2662

1 ソフトボール体験教室
2  わいわい健康ボウリング

時 9月29日（日）13:30 ～ 16:00 場
ゆうあいプラザ 内 読書の感想を語
り合う会 対 読書が好きな方 定 先
着20人 持「民主文学」10月号（詳細
はお問い合わせください） 問 民主文
学 取手　田

た が み
上☎090-8343-3694

民主文学 取手　
「生き生き読書会」

取手市内の音楽団体と協力して能登
半島地震への復興支援の一助として、
チャリティージョイントコンサート
を開催します 時 9月22日（日・祝）
13:30 ～ 16:00（開場13:00） 場 市
民会館 内 出演団体：取手松陽高等
学校吹奏楽部、取手第一中学校吹奏
楽部、取手少年少女合唱団 問 取手
中央ライオンズクラブ　高

たかなし
梨☎090-

9301-7052

能登半島地震
チャリティーコンサート

1 時 9月22日（ 日・ 祝 ）14:00 ～
15:00  場 Z

ズ ー ム
oom 内 安心して語り

合う 対 認知症・MCI（軽度認知症）
と診断された方、ご家族など 申 電
話かメール（online.orangecf2021@
gmail.com） 2 時 10月26日（ 土 ）
10:00 ～ 15:00（出入り自由） 場 ①
福祉交流センター（市役所敷地内）②
Zoom 内 取手市福祉まつりに参加 
対 どなたでも 申 電話かメール（ikoi.
online20@gmail.com） ■共通事項
問 藤

ふ じ い
井☎090-7734-3279

オンラインによる　 1  オレン
ジカフェ　 2  サロン de 憩い

放課後子どもクラブで英語に親しむ
「英語であそぼう」

7月12日、取手東小学校放
課後子どもクラブで、取手
市国際交流協会所属の講師
による英語の語学体験講座
を開催しました。当日は19
人の児童が参加し、クイズ
やゲームなどを通して英語
に親しみました。

地域子育て
支援センター

対 市内在住の方、実家が市内にある方
申 個別相談の予約は随時受け付けます共通事項

各センターの
イベント

◎紙面に掲載の内容は変更となる場合があります。
最新の情報は市ホームページでご確認ください。

戸と
が
し
ら頭

・
藤
代

時 月～土曜日の10:00～16:00（予約なしで利用可）
◆イベントは要予約
申 各支援センターに電話か直接（10:00 ～ 16:00）
利用希望日の1週間前から当日まで
時 11:00 ～ 11:30

施設 開催日 講座内容
藤代 7 日（月） 「いない～な」さん

によるお話し会戸頭 26 日（土）
問 戸頭☎78–7223、藤代☎83–8831

白
山
・
井
野
な
な
い
ろ

施設 開催日 講座内容
白山 10 日（木） 卒乳について

井野なないろ 31 日（木） ことばについて

時 平日9:00～12:00、13:15～15:15（予約なしで利用可）
◆イベントは要予約
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで
▶出張育児相談※要申込
時 10:30 ～ 11:30

問 白山☎73–2277、井野なないろ☎85–2525

▶乳幼児の健診※対象者に個別通知　時 13:00～ 13:30（受付時間）
健診名 対象年月 期日

４カ月児 令和 6 年 6 月 生 29日（火）・ 30 日（水）
１歳６カ月児 令和 5 年 3 月 生 3日（木）・ 4 日（金）
３歳５カ月児 令和 3 年 ５ 月 生 16日（水）・ 18 日（金）

相談・健診 場・問 保健センター☎ 85–6900
　各内容・時間・申込方法などの詳細は、お問い合わせください。

事業名 対象 開催日
マタニティクラス 7年2 ～ 4月に出産予定の方 8日・15日・22日各火曜日

育児相談
（いちごベビー） 未就学児 4日（金）

1歳歯っぴい
歯みがき教室 1歳児 11日（金）

離乳食教室 前期 生後5 ～ 8カ月前後 29日（火）
◎上記は全て事前の申し込みが必要です。

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
時 10:00 ～ 18:00(定休日は月曜日、祝日の際は翌日)
※混雑状況により、入場制限を行う場合があります。
費 1時間券…市内：100円、市外：150円

2時間券…市内：200円、市外：300円
1日フリーパス…市内：300円、市外：450円

※土曜日、日曜日、祝日は1時間券のみ販売。2時間券・1日フリー
パスをご購入の場合は、駐車場の割引券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71–2122

市公式LINE友だち募集中！
「@toridecity」で ID 検索か
以下のコードから登録できます。
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学校生活や子育ての相談
▶ こどもの電話相談（青少年センター、西 2-35-3）※保護者も可
☎ 72-8080 平日 9:00 ～ 16:30　ファクス：73-6868
メール：seishounensoudan ＠ city.toride.ibaraki.jp

▶ 子育て相談・いじめ相談（教育総合支援センター、戸
とがしら

頭 8-10-1）
※小・中学生や保護者対象。電話・メール相談、来所（事前予約制）
☎ 63-4755 
◎月・水・金曜日は 9:00 ～ 19:30、火・木曜日は 9:00 ～ 16:30（祝日除く）
メール：sogoshien ＠ city.toride.ed.jp

10月の各種無料相談 ※会場の議会棟と福祉交流センターは市役所敷地内、福祉会館は市民会館隣です。

日時 会場 問い合わせ先

法律相談
※予約制

4日（金）9:00 ～ 11:00
予約：9月25日（水）9:00 ～ 藤代庁舎3階

市民協働課
☎内線1146
※法律相談・司法
書士相談・行政相
談は事前予約が必
要です。

◎人権相談は電話
相談も事前予約制
で行っています。

9日（水）9:00 ～ 11:00
予約：9月30日（月）9:00 ～ 議会棟1階

16日（水）9:00 ～ 11:00
予約：10月7日（月）9:00 ～ 藤代庁舎3階

16日（水）13:00 ～ 15:00
予約：10月7日（月）9:00 ～

福祉交流センター
2階

司法書士相談
※予約制

2日（水）9:00 ～ 11:00
予約：9月24日（火）9:00 ～

福祉交流センター
2階

人権相談
4日（金）9:00 ～ 11:00 藤代庁舎3階

8日（火）9:00 ～ 11:00 福祉交流センター
2階

行政相談
26日（土）10:00 ～ 11:00
予約：9月17日（火）～ 10月
24日（木）まで

議会棟1階

社会保険労務士相談 12日（土）9:30 ～ 11:30 議会棟1階

行政書士相談 27日（日）13:30 ～ 15:30 議会棟1階

消費生活相談 平日9:00 ～ 16:00
※12:00 ～ 13:00除く 取手庁舎4階 消費生活センター

☎72-5022

家庭児童相談 平日9:00 ～ 16:00 取手庁舎3階 子育て支援課
☎内線1353

ドメスティック・バイ
オレンス（DV）相談 平日9:00 ～ 16:00 取手庁舎3階 子育て支援課

☎内線1353

日時 会場 問い合わせ先
こころの健康相談
※予約制 25日（金）13:30 ～ 15:30 保健センター 保健センター

☎ 85-6900

社会福祉協議会
心配ごと相談　

毎週水曜 13:00 ～ 16:00 福祉会館
社会福祉協議会
藤代支所
☎ 83-7341
電話相談専用
※水曜のみ
☎ 74-6644

第１・３木曜 13:00～ 16:00 藤代庁舎3階

警察の相談ダイヤル ☎ 029-301-9110 ／ #9110（プッシュ回線固定電話・携帯電話）

ほどよく絶妙とりで
魅力ある市の施策や投稿情報などを紹介する
シティプロモーションサイトです。
皆さんからの投稿募集中！
https://zetsumyo.city.toride.ibaraki.jp/

広報とりで
発行/取手市　編集/魅力とりで発信課　〒302-8585取手市寺田5139
TEL 0297-74-2141 内線1193　FAX 0297-73-5995
ホームページ：https://www.city.toride.ibaraki.jp/
e-mail：miryoku@city.toride.ibaraki.jp

取手市の人口・世帯
人口 105,907人 （－ 59）
男性 52,070人 （－ 62）
女性 53,837人 （＋ 3）
世帯 51,861世帯（－ 6）

※数字は 9 月
1日現在のもの
です（かっこ
内は前月比）

市メール
マガジン

広報とりでは以下の媒体でも配信しています

市ホームページ マチイロ（アプリ）イバラキイーブックス

見やすいユニバーサ
ルデザインフォント
を採用しています。

市公式LINE
ID: @toridecity か
右コードから友だち
登録できます。

ほどよく絶妙とりで
インスタグラム
アカウント名
ほどよく絶妙とりで
ユーザーネーム
zetsumyo_tor ide

写真で振り返る8月のイベント
　8月に開催された「取手の夏祭り」「とりで利根川大花火」「取手
JAZZビアガーデン」「とりで利根川灯ろう流し」を、写真や動画で
振り返ります。

8月10日（土）とりで利根川大花火

8月23日（金）
取手JAZZビアガーデン

8月1日（木）取手の夏祭り
ドローンと一

緒に

花火スタート
!!

ドローンショ
ー

と
り
で
祭
の
駅

空
手
演
武

お
み
こ
し
渡と
ぎ
ょ御

8月1日（木）取手の夏祭り 空
手
演
武

「ほどよく絶妙とりで」
インスタグラムに

写真・動画を投稿しています

◆アカウント名
ほどよく絶妙とりで

◆ユーザーネーム
zetsumyo_toride

8月24日（土）とりで利根川灯ろう流し

△




