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時 日時　場 会場･場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 参加費(無いものは無料）　持 持ち物　申 申込方法（無いものは不要）　締 締切　問 問い合わせ先

◆回想法スクール参加者
大脳を活性化する楽しい「おしゃべり
回想法」で認知症を予防しましょう。
時  11月28日、12月12日・19日・
26日、令和7年1月9日・16日・23日・
30日、2月6日・13日・20日・27日
の各木曜日13:30 ～ 15:30（全12回）
対 市内在住の65歳以上で、全日程
参加できる方
◆アシスタントボランティア
回想法スクール参加者のおしゃべり
相手をしながら回想法を学びます。
時  11月21日・28日、12月12日・
19日・26日、7年1月9日・16日・23日・
30日、2月6日・13日・20日・27日
の各木曜日13:00 ～ 16:30（全13回）
◎事前説明会（11月21日（木）13:00
～ 15:30）に必ず参加してください。
対 市内在住の20歳以上で、全日程
参加できる方
■共通事項
場 藤代公民館
講 小

こばやし
林幹

か ん じ
児氏（日本回想療法学会会

長）
定 各先着25人
持 筆記用具
申 郵送かファクス（83-0530）
▶郵送：〒300-1514宮和田2832-2 
回想療法センター取手宛て
※「回想法スクール参加希望」または

「アシスタント希望」と明記し、郵便
番号・住所、氏名、年齢、日中必ず
連絡の取れる電話番号を記入
締 10月31日（木）必着
※11月7日（木）ごろに参加票を発送
問 健康づくり推進課☎内線1222

回想法スクール参加者＆アシス
タントボランティア募集

市ギャラリー展示予定
◆とりでアートギャラリー（アトレ
取手4階）
▶取手市民美術展第2部
時 11月1日（金）～ 10日（日）
10:00 ～ 19:00
◆取手駅市民ギャラリー（取手駅東
西連絡地下通路内）
▶（東）火曜書道クラブ書道展
時 10月23日（水）～ 29日（火）
▶ボランティア活動団体の作品展
時 10月30日（水）～ 11月5日（火）
▶取手市火災予防ポスターコンクール
時 11月6日（水）～ 12日（火）
▶（東）若年性認知症のある写真家の
写真展、（西）北総短歌会　短冊展示
時 11月13日（水）～ 19日（火）
◆藤代駅市民ギャラリー（藤代駅橋
上連絡道内）
▶（南）ボランティア活動団体の作品展
時 10月24日（木）～ 11月5日（火）
▶（南）川

せんりゅうだこ
柳凧展

時 11月6日（水）～ 19日（火）
※展示期間が変更になる場合があり
ます。駅市民ギャラリーの展示初日
は13時から鑑賞できます。
問 文化芸術課☎内線1292

取手市　ギャラリーの催
し物

TAC 取 手 グ リ ー ン ス
ポーツセンター

VR体 験、 体 操 体 験 会、 教 室 発 表
会、トリックアート展、サイエンス
ショー、水上走りなど楽しい内容が
盛り沢山です。
時 10月26日（土）9:30 ～ 16:00
場 T

タ ッ ク
AC取手グリーンスポーツセン

ター
◎詳細は、ホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。
問 TAC取手グリーンスポーツセン
ター☎78-9090

グリスポ祭り

取手市民合唱祭
市内で活動している合唱団（14団体）
が出演し、日頃の成果を発表します。
◎当日はライブ配信もあります。
時 10月27日（日）12:30 ～ 16:00
場 市民会館
問 （公財）市文化事業団☎73-3251

常陽建設ふじしろ図書館　映画
会・おはなし会
◆読書週間企画ハロウィン映画会
読書週間に併せて、本が原作の子ど
も向けアニメを上映します。
◎映画会参加者には、ハロウィン折
り紙をプレゼント！
時 10月27日（日）13:30 ～ 15:00
◆ユニバーサルおはなし会
見やすい大きな絵本や、音声と文字
と画像が同時再生されるマルチメ
ディアデイジーを使った、文章を読
むことが苦手な方でも楽しめるおは
なし会です。
時 11月10日（日）14:00 ～ 14:30
■共通事項
場 常陽建設ふじしろ図書館
定 各先着30人
問 常陽建設ふじしろ図書館☎70-
8181

外国出身者のための日本文化紹
介フェスタ
時 10月27日（日）13:00 ～ 16:00
場 白山公民館
内 ・定 ①生け花：先着20人
②お茶：先着30人
③着付け（女性のみ）：先着20人
④習字⑤折り紙⑥けん玉：定員無し
対 市内在住の外国出身者とその家
族・知人※日本人可
費 ①生け花：体験は無料、花を持ち
帰る場合1,000円
②お茶：300円（お菓子含む）
③～⑥：無料
申 ①～③：電話（事前申込制）
④～⑥：当日会場で受け付け
締 ①～③：10月22日（火）
問 取手市国際交流協会　鈴

す ず き
木☎73-

4060

成年後見相談会
司法書士・社会福祉士・税理士によ
る、成年後見・遺言・相続などの相
談会です。
◎成年後見制度とは…認知症・知的
障害・精神障害などで、一人で決め
ることに心配のある方が契約や手続
きをする際に、お手伝いする制度
時 10月26日（土）10:00 ～ 15:00
※面談による相談（40分）
場 福祉会館（市民会館隣）
申 電話
締 10月25日（金）
問 （公社）成年後見センター・リーガル 
サポート茨城支部☎029-302-3166

市委託の相談会です。
時 11月2日（土）10:00 ～ 15:00
場 福祉交流センター（市役所敷地内）
対 精神障害など、心の悩みを抱えた
方の家族
申 電話※当日、直接会場での相談・
電話での相談も可
問 取手精神福祉家族会ホットス
ペース☎080-3151-5566（9:00 ～
17:00）

精神障害者の家族相談会

取手市　小貝川クリーン
大作戦を行います

鬼怒川・小貝川クリーン大作戦
参加者募集
7月の河川愛護月間に実施していた
小貝川クリーン大作戦を、今年は11
月9日（土）に実施します。みんなで
小貝川をきれいにしましょう。
時 11月9日（土）8:00～（1時間程度） 
※小雨決行
場 各自、以下のいずれかに集まって
ください。のぼり旗が目印です。
①岡

おかぜき
堰土地改良区事務所前②二

ふ み な り
三成

橋右岸③神
か す み

住樋
ひ か ん

管④藤代紫
し す い

水高校前
堤防⑤藤代大橋左岸（下

し も か や ば
萱場）堤防 

⑥常陽建設ふじしろ図書館前堤防 
⑦旧いばらきコープ藤代センター前

（平
ひ ら の

野）堤防⑧高須橋右岸堤防
※右岸・左岸：下流を見て、右が右
岸、左が左岸
持 飲み物など脱水症対策
※ごみ袋と軍手は配布します。
問 水とみどりの課☎内線1561

取手市　新春健康マラソ
ン大会

親子レースや小・中学生各学年ごと
のレース、一般種目、ウオーキング
など26種目を実施します。
※1人につき1種目のみ参加できます

（親子レース出場の親を除く）
時 令和7年1月19日（日）開会式8:30
※荒天中止
場 取手緑地運動公園（利根川河川敷）
申 申込フォーム：10月16日（水）～
締 11月21日（木）
※対象など詳細は、市ホームページ
をご確認ください。
問 F

フ ヨ ウ
UYOUア リ ー ナ 藤 代（ 藤 代 ス

ポーツセンター）☎82-7200

新春健康マラソン大会
参加者募集

取手市文化祭
時 11月2日（土）～ 4日（月・振）
各10:00 ～ 16:00
場・内 ▶市民会館…伎

ぎ げ い
芸

日本舞
ぶ よ う

踊、民
み ん ぶ

舞、詩
し ぶ

舞、民謡、詩
し ぎ ん

吟、
箏
そうきょく

曲（琴）、三味線、尺八、ダンス
▶福祉会館（市民会館隣）…展示
フラワーデザイン、編

あみもの
物、盆栽、い

け花、茶の湯、陶芸、書道
◎陶芸・盆栽はチャリティー販売も
行います。
問 取 手 市 文 化 連 盟　 矢

や は ぎ
作 ☎080-

1056-4616

映画「BLUE GIANT」特別上映
11月9日開催予定の公演「取手ジャズ
フェスティバル2024Part2」は、令和
7年2月23日に変更になりました。こ
れに伴い11月9日は、公演出演予定の
馬
ば ば

場智
ともあき

章（サックス）・石
いしわか

若駿
しゅん
（ドラム）

が、主人公たちの演奏を担当してい
る映画「BLUE GIANT」を上映します。
時 11月9日（土）①10:00 ～
②14:00 ～（各回30分前開場）
場 市民会館
定 各回先着995人（全席指定）
費 前売：1,000円、当日：1,200円
※友の会会員は100円引き
◎取手ジャズフェスティバル2024 
Part2のチケットをお持ちの方は無
料です。チケットをお手元に用意し、
電話でお申し込みください。
申 市民会館LINE電子チケット、電話
問 （公財）市文化事業団☎73-3251

取 手 市　 映 画「BLUE 
GIANT」
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